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Podstawa Prawna:
1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjęta przez Naród   
w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r.  
(Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483); 

2. Ustawa z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943); 

3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oświatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949); 

4. Rozporządzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii ,

5. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356); 

6. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunków i trybu udzielania zezwoleń na indywidualny program lub tok nauki oraz organizacji indywidualnego programu lub toku nauki (Dz.U. 2017 nr 0 poz. 1569); 

7. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie organizacji oraz sposobu przeprowadzania konkursów, turniejów i olimpiad (Dz.U. 2017 nr 0 poz. 1580); 

8. Konwencja o prawach dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526). 

9. Powszechna Deklaracja Praw Człowieka; 

10. Ustawy i rozporządzenia MEN (zwłaszcza Ustawa z dnia 14 grudnia  2016 roku Prawo Oświatowe oraz Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, 
w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej); 

11. Karta Nauczyciela; 

12. Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia .

13. Preambuła do Ustawy Prawo oświatowe: szkoła/ placówka odpowiedzialna jest za wychowania do wartości swoich podopiecznych. 

14. Rozporządzenie MEN z dn 22.01.2018r.zmieniajaca rozp.w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach oświatowych  działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu p/działania narkomanii (DZ.U z 2018r.poz.214).
15.  Wytyczne MEN z dnia 17 maja 2021r.

16. Rozporządzenie MEN z dnia 23 marca 2021r. Zmieniajace rozporządzenie w sprawie szczególnych rozwiazań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID – 19 (DZ.U. 2021 poz. 532.)
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1. Wstęp 

2. Cele główne

3. Strategia opracowania Programu Wychowawczo - Profilaktycznego 

4. Tematyka Zagadnień do Planów wychowawczych klas

5. Misja i wizja szkoły 

6. Model absolwenta 

I. Obszary pracy wychowawczej i profilaktycznej klas 0 - 8:
Część 1.  Budowanie pewności siebie i kształtowanie zaradności życiowej 

Część 2.  Budowanie świadomości i przynależności narodowej 

Część 3.  Wychowanie do wartości

Część 4. Trudności w nauce oraz sposoby motywowania do pracy

Część 5.  Bezpieczeństwo w społeczności szkolnej  

Część 6.  Środki psychoaktywne 

Część 7.  Przemoc, cyberprzemoc  i agresja rówieśnicza w szkole 

Część 8.  Zdrowy tryb życia

Część 9.  Współpraca z rodzicami  

II. Plan działań  wychowawczo-profilaktycznych Przedszkola 
1. Wstęp 
Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoły tworzy spójną całość ze szkolnym zestawem programów nauczania i uwzględnia wymagania opisane 
w podstawie programowej.  

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny określa sposób realizacji celów kształcenia oraz zadań wychowawczych opisanych w podstawie programowej kształcenia ogólnego. Uwzględnia kierunki i formy oddziaływań wychowawczych, których uzupełnieniem są działania profilaktyczne skierowane do całej społeczności szkolnej – uczniów, nauczycieli i rodziców, opiekunów uczniów. Założenia programu są takie, aby cele wychowania  zgodnie z  nową  definicją  wychowania rozumianej jako „wspieranie dziecka w rozwoju ku pełnej dojrzałości fizycznej, emocjonalnej  intelektualnej, duchowej i społecznej, były  wzmacniane     i uzupełniane przez działania  z zakresu profilaktyki dzieci i młodzieży”(art. 1 pkt 3 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe).
Program Wychowawczo-Profilaktyczny w Zespole Szkolno - Przedszkolnym w Dorohusku od roku szkolnego 2021/2022  zawiera  dwie części: 

I. Obszary  pracy wychowawczej i profilaktycznej klas 0-8:

II. Plan działań  wychowawczo-profilaktycznych Przedszkola 
2. Cele główne
1. Stworzenie warunków sprzyjających wszechstronnemu rozwojowi intelektualnemu uczniów.

2. Systematyczne rozpoznawanie potrzeb w zakresie opieki nad uczniami i zapewnienie im odpowiednich form pomocy.

3. Rozwój współpracy z rodzicami / prawnymi  opiekunami uczniów.

4. Umożliwienie uczniom i ich rodzicom / opiekunom współtworzenia Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.

5. Kształtowanie hierarchii systemu wartości.

6. Promocja szkoły i współpraca ze środowiskiem lokalnym.

7. Wychowanie do właściwego korzystania z technologii informacyjnej.

8. Pielęgnowanie tradycji i zwyczajów szkoły.

9. Kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole opartego na  budowaniu prawidłowych relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli, 
 a także nauczycieli, wychowawców, pracowników szkoły i rodziców lub opiekunów prawnych.

10.  Rozwijanie i wspieranie działalności wolontariatu.

11. Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz rodziców i opiekunów.

12. Wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych.

13. Dbanie o godność zawodową  nauczycieli i przykład osobisty.

14. Monitorowanie efektów działań wychowawczych i opiekuńczych. Wprowadzanie niezbędnych zmian.
15. Ewaluacja Programu Wychowawczo - Profilaktycznego. 

3. Strategia opracowania  Programu Wychowawczo-Profilaktycznego:
Diagnoza występujących w środowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniów, w tym czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji zastępczych 
I. Delegacje prawne do przeprowadzenia diagnozy:
  Konieczność przeprowadzenia diagnozy występujących w środowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniów, w tym czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropowych została wskazana w § 6 ust. 2 Rozporządzenia MEN
z dnia 28 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249 ze zm. w 2018 r. poz. 214) oraz w zmienionym od 1 września 2019 r. art. 26 ustawy – Prawo oświatowe. Zgodnie z brzmieniem art. 26:
      „Art. 26. 1. Szkoły oraz placówki, o których mowa w art. 2 pkt 3–5, 7 i 8, realizują program wychowawczo - profilaktyczny obejmujący: 

1) treści i działania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniów 

2) treści i działania o charakterze profilaktycznym skierowane do uczniów, nauczycieli i rodziców. 

     2. Program wychowawczo-profilaktyczny opracowuje się na podstawie wyników corocznej diagnozy w zakresie występujących w środowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniów, 
w tym czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych. 
   3. Diagnozę, o której mowa w ust. 2, przeprowadza dyrektor szkoły lub placówki albo upoważniony przez niego pracownik szkoły lub placówki. 

    4. Przepisów ust. 1–3 nie stosuje się do przedszkoli”
II. Cel diagnozy:

   Celem diagnozy była ocena czynników ryzyka i czynników chroniących zachowań problemowych/ryzykownych uczniów naszej szkoły, a także dynamiki ich rozwoju w ciągu ostatniego roku szkolnego, ze szczególnym uwzględnieniem osamotnienia i izolacji w czasie nauki zdalnej. Przedmiotem badań były cztery grupy zachowań problemowych/ryzykownych uczniów: 

· przemoc i zachowania agresywne, w tym cyberprzemoc;

· wykluczenie społeczne;

· używanie substancji psychoaktywnych;

· problemy szkolne oraz psychospołeczne czynniki chroniące i czynniki ryzyka uwzględniające: wpływy rówieśnicze, rodzinne, szkolne naukę zdalną,  środowiskowe i cechy indywidualne. 


Wnioski i wyniki diagnozy stanowią podstawę do wprowadzenia zmian w Programie Wychowawczo - Profilaktycznym na rok szkolny 2021/2022, a także informację do planowania wewnętrznego doskonalenia nauczycieli oraz oceny skuteczności i adekwatności podejmowanych działań w zakresie opieki i wychowania w roku szkolnym poprzednim. 

Szkolny zespół badawczy przygotowując badanie bazował na wynikach badań  z poprzedniego roku oraz badaniach zewnętrznych. Zakreślały one obszary, które sprzyjały występowaniu oraz zażywaniu środków odurzających. Posługując się definicją, że czynniki ryzyka to cechy osobowe, sytuacje, warunki i wydarzenia życiowe potencjalnie wpływające na pojawienie się problemów w obszarze zdrowia psychicznego, zwiększające prawdopodobieństwo ich wystąpienia, przyjęliśmy, że są to:
Indywidualne czynniki ryzyka:
· niska samoocena, 

· skłonność do zachowań depresyjnych, zwłaszcza w okresie osamotnienia, braku kontaktów rówieśniczych, izolacji z powodu pandemii,

· deficyty rozwojowe: nadpobudliwość, słaba odporność na frustrację, niedojrzałość emocjonalna i społeczna, słaba kontrola wewnętrzna,

· grupa uczniów z trudnościami dydaktyczno-wychowawczymi posiadającymi opinie i orzeczenia ppp,

· podatność na wpływy,

· niski poziom oczekiwania sukcesu,

· duże zapotrzebowanie na stymulację,

· wcześnie występujące zachowania problemowe (zachowania opozycyjne, buntownicze, agresywne),
Rodzinne czynniki ryzyka:
· konflikty rodzinne z udziałem dziecka spiętrzające się w czasie długiego pobytu całej rodziny w okresie izolacji,

· nieprawidłowa realizacja ról rodzicielskich (słaby nadzór nad dzieckiem, małe zaangażowanie rodziców w aktywność dziecka, surowa dyscyplina w domu lub brak dyscypliny; niekonsekwencja wychowawcza),

· przyzwalające postawy rodziców wobec różnych zachowań problemowych dzieci,

· zaburzenia zachowania, antyspołeczne lub z cechami demoralizacji postawy spowodowane dysfunkcjami i zaniedbaniami wychowawczymi w rodzinie, 
Czynniki ryzyka związane ze szkołą:
· czasowe odizolowanie uczniów z grup rówieśniczych ze względu na COVID-19,

· wczesne niepowodzenia w nauce,

· negatywny stosunek do szkoły i obowiązków szkolnych,

· problemy z zachowaniem w szkole oraz na zajęciach online.
Czynniki związane z rówieśnikami
· przynależność do niekonstruktywnej grupy rówieśniczej (rówieśnicy z problemami w zachowaniu, nierespektujący norm społecznych, używający substancji psychoaktywnych),

· obserwowanie u rówieśników aprobaty dla używania substancji psychoaktywnych,

· odrzucenie przez rówieśników,

· cyberprzemoc.
Czynniki środowiskowe:
·  niski status społeczno-ekonomiczny,

· bliski dostęp do przejścia granicznego (łatwy dostęp do alkoholu i papierosów),

· bezrobocie,

· brak stymulacji,

· trudności adaptacyjne,

Czynniki chroniące to cechy, sytuacje, warunki i wydarzenia życiowe, które zmniejszają prawdopodobieństwo wystąpienia problemów i zaburzeń. Stanowią one swego rodzaju bufor redukujący wpływ czynników ryzyka, modyfikując ich potencjalny negatywny wpływ, a tym samym zwiększając odporność jednostki na trudne sytuacje życiowe tak, że może lepiej się z nimi zmagać. Od końca lat 70-tych, kiedy rozpoczęto badania nad procesami chroniącymi przed używaniem substancji psychoaktywnych, zidentyfikowano wiele czynników chroniących. Przykłady najważniejszych z nich to:
Czynniki chroniące indywidualne:
· wysoka inteligencja, zdolność uczenia się, ciekawość poznawcza,

· posiadanie planów i celów życiowych, aspiracje edukacyjne,

· zrównoważony temperament, towarzyskość, dobre zdolności adaptacyjne,

· sprawne mechanizmy samokontroli (radzenie sobie z negatywnymi emocjami, kontrola impulsów),

· poczucie własnej wartości, wiara we własne możliwości,

· optymizm i pogoda ducha,

· umiejętności społeczne (porozumiewanie się z innymi w sytuacjach konfliktowych, rozwiązywanie problemów, asertywność, poczucie własnej skuteczności),

· konstruktywna i zdrowa konkurencja.
Czynniki chroniące rodzinne:
· silna więź z rodzicami,

· zaangażowanie rodziców w życie i naukę, w tym naukę zdalną dziecka,

· wsparcie ze strony rodziców, zaspokajanie potrzeb dziecka (emocjonalnych, poznawczych, społecznych i materialnych),

· zasady rodzinne, jasne oczekiwania rodziców.
Czynniki chroniące związane ze szkołą:
· poczucie przynależności do klasy i grupy rówieśniczej,

· wspólne spotkania online, wykonywanie zespołowo projektów,

· zawieranie przyjaźni, odnalezienie się uczniów w nowej rzeczywistości pokowidowej,

· zapewnienie bezpieczeństwa w pełnym reżimie sanitarnym przeciwdziałającym rozprzestrzenianiu się COVID,

· pozytywny klimat szkoły i wsparcie nauczycieli, pracowników szkoły,

· wymaganie od uczniów odpowiedzialności i udzielania sobie wzajemnej pomocy,

· wzmocnienia pozytywne, okazje do przeżycia sukcesu i rozpoznawania własnych osiągnięć – tzw. pedagogika pozytywna.
Czynniki chroniące rówieśnicze:
· przynależność do pozytywnej grupy rówieśniczej (rówieśnicy akceptujący normy, z aspiracjami edukacyjnymi, prospołeczni),

· dobre relacje rówieśnicze, przyjacielskie postawy, okazywanie pomocy, zainteresowania,

· reagowanie rówieśników na uczniów izolujących się.
Czynniki chroniące środowiskowe:
· zaangażowanie w konstruktywną działalność (wolontariat),

· przyjazne i bezpieczne sąsiedztwo (dostęp do ośrodków rekreacji, poradni, OPS),

· obecność osób wspierających, (wychowawców, trenerów, księży itp.).
Dlatego też, nasze badanie koncentrowało się wokół obszarów związanych z: samopoczuciem dzieci/młodzieży w środowisku szkolny, klasowym, relacjami 
z rówieśnikami, rodzicami, nauczycielami, zainteresowaniami, obowiązującymi zasadami. Na podstawie rozmów indywidualnych z uczniami i rodzicami pozyskano informacje na temat dostępności ewentualnego używania narkotyków i dopalaczy w czasie izolacji i ograniczonego wychodzenia poza miejsce zamieszkania.  

Wnioski i wyniki pracy wychowawczej w oddziałach klasowych, wniosków z pracy zespołu wychowawczego, zespołu ppp, wniosków z nadzoru pedagogicznego oraz rozmów indywidualnych prowadzonych przez pedagoga i wychowawców z uczniami i rodzicami stanowią podstawę do identyfikacji czynników ryzyka 
i czynników chroniących, a tym samym wprowadzenia zmian w Programie wychowawczo-profilaktycznym na rok szkolny 2021/2022, a także informację do planowania wewnętrznego doskonalenia nauczycieli oraz oceny skuteczności i adekwatności podejmowanych działań w zakresie opieki i wychowania w roku szkolnym poprzednim.  

III. Metody badawcze:
Metoda analizy poniższych dokumentów: 

· raportu z diagnozy powyższej problematyki z poprzedniego roku szkolnego;

· sprawozdań wychowawców klas o sytuacji wychowawczej po zakończeniu roku szkolnego 2020/2021;

· analizy potrzeb w zakresie świadczenia pomocy psychologiczno-pedagogicznej – liczba opinii i orzeczeń ppp na dzień 1 września 2021 r. oraz wniosków uprawnionych podmiotów do objęcia ucznia pomocą pp (wnioski wychowawców, pielęgniarki szkolnej, Społecznego kuratora, Sądu Rodzinnego);

· sprawozdania wychowawców, zespołów problemowych, przedmiotowych, organizacji szkolnych.

Metody dialogowe – pogłębione wywiady z rodzicami prowadzone przez psychologa i pedagoga szkolnego oraz Radą Rodziców, SU. 

Plan pracy Zespołu Wychowawczego/ d.s. zmian w Programie wych-profilakt.
Skład Zespołu :

· p. Anna Tworek  – przewodnicząca, pedagog szkolny.

· p. Monika Walczuk  – członek, nauczyciel geografii.

· p. Aneta Błaszczuk  – członek, nauczyciel matematyki. 

· Przedstawiciele Rady Rodziców.

Przebieg prac zespołu ewaluacyjnego: 

· Analiza środowiska szkolnego na podstawie analizy dokumentacji szkolnej, wniosków z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez Dyrektora Szkoły, wniosków i analiz z pracy zespołów przedmiotowych i wychowawczych, wywiadu z Dyrektorem Szkoły, szkolnymi specjalistami, rozmów 
z nauczycielami, uczniami  i rodzicami. 

· Dokonanie analizy ilościowej i jakościowej zebranych raportów o potrzebach uczniów i rodziców po powrocie do szkoły od wychowawców 
i zatrudnionych specjalistów (ewaluacja wewnętrzna).

· Wypracowanie zaleceń do działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej oraz profilaktycznej, które należy wykorzystać do aktualizacji szkolnego Programu Wychowawczo–Profilaktycznego oraz opracowania planu WDN-u w szkole.

 Analiza jakościowa i ilościowa pozyskanych informacji w trakcie analizy 
· Socjodemograficzna charakterystyka uczniów i ich rodzin:
· Liczba uczniów ogółem w szkole: 397, w tym 48% to chłopcy, a 52% to dziewczęta.

· 4 rodziny objęte są nadzorem kuratorskim – rodziny niewydolne wychowawczo.

· 36 rodzin korzysta z pomocy OPS-u.

· Grupa uczniów w szkole ma osobiste doświadczenia związane z wyjazdem zarobkowym rodziców za granicę. 

· Większość uczniów posiada własny sprzęt komputerowy i dostęp do internetu na potrzeby edukacji zdalnej.

· 26 uczniów posiada opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej.

· 8 uczniów ma orzeczenie ppp o niepełnosprawności, w tym 2 uczniów o niepełnosprawnościach sprzężonych. 

· 5 uczniów korzystało z nauki zdanej w placówce oświatowej. 
Podsumowanie:
Sytuacja rodzinna: 

· Zdecydowana większość uczniów naszej szkoły mieszka z obojgiem rodziców. Jest też grupa uczniów wychowujących się w rodzinach niepełnych lub niewydolnych wychowawczo.  Część rodziców wyjeżdża czasowo do pracy za granicę. W ostatnich latach sytuacja materialna poprawiła się. Grupa rodzin utrzymuje się z gospodarstw rolnych, jednakże co raz więcej rodziców podejmuje prace zarobkową.

· Zdecydowanie zmniejszyła się grupa uczniów korzystających z pomocy materialnej OPS oraz pomocy  w postaci stypendiów szkolnych. Z obserwacji  można wnioskować że status społeczny uczniów poprawił się.

   Diagnoza środowiska szkolnego:

Informacje zebrane przy pomocy określonych wyżej narzędzi diagnostycznych pozwoliły sformułować następujące wnioski dotyczące naszego środowiska szkolnego: 

· Rodzice obawiają się współczesnych zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych;

· Prawie wszyscy rodzice deklarują, że rozmawiają ze swymi dziećmi na temat szkodliwości zażywania w/w substancji;

· Duża grupa uczniów uważa, że posiada odpowiednią wiedzę dotyczącą uzależnienia od narkotyków i skutków ich zażywania.  

· Szkoła nie jest postrzegana jako miejsce, gdzie można mieć łatwy dostęp do narkotyków czy innych szkodliwych substancji;  

· Uczniowie nie zgłaszają występowania w szkole problemu narkomanii, alkoholizmu. Pojedyncze osoby zwróciły uwagę na palenie papierosów przez uczniów w okolicy szkoły;

· Rodzice i uczniowie postrzegają szkołę jako miejsce bezpieczne. Takie zdanie ma zdecydowana grupa rodziców. Wysoki stopień poczucia bezpieczeństwa zgłaszają także nauczyciele;

· Prawie wszyscy uczniowie i rodzice stwierdzają, że podejmowane przez szkołę działania  w zakresie nadzoru nad bezpieczeństwem są skuteczne
 i bardzo potrzebne (nadzór wewnętrzny woźnej nad osobami wchodzącymi do budynku szkolnego, dyżury nauczycieli w szczególności w szatni 
i na boisku szkolnym);

· W szkole zdarzają się akty przemocy, agresji lub izolacji rówieśniczej.  Zjawiska przemocy lub agresji dotyczyły cyberprzemocy, przemocy werbalnej, 

· Nie zdarzyły się skargi na nauczycieli lub pracowników o braku przestrzegania godności uczniów; 

· Wszyscy nauczyciele reagują na przemoc uczniowską i prowadzą rozmowy wychowawcze z uczniami na temat agresji;

· Grupa uczniów zgłaszała wychowawcom lub pedagogowi poczucie osamotnienia, zły stan psychiczny związany z izolacją, osamotnienie, brak motywacji do nauki;

Wnioski z analizy danych:
Mając na uwadze przytoczone powyżej dane, a także analizę dokumentacji, rozmów itp. można wyodrębnić główne czynniki ryzyka i czynniki chroniące dotyczące naszego środowiska szkolnego.

Do czynników chroniących możemy zaliczyć:

·  wysoki stopień poczucia bezpieczeństwa deklarowane przez nauczycieli, rodziców  i uczniów;

·  szeroka oferta zajęć pozalekcyjnych i specjalistycznych;

·  otoczenie opieką dzieci w czasie pozalekcyjnym w sprawnie funkcjonującej świetlicy szkolnej;

·  wzmocnienie poczucia bezpieczeństwa dzięki możliwości konsultacji z nauczycielami i specjalistami w godzinach popołudniowych w sytuacjach kryzysowych w okresie zawieszenia zajęć;

·  wsparcie ze strony specjalistów szkolnych: pedagoga, logopedy oraz pracowników PPP, w tym w trakcie edukacji zdalnej;

·  większość uczniów odczuwa wsparcie i pomoc ze strony swoich rodziców/opiekunów;

·  dla zdecydowanej większości uczniów rodzina zajmuje czołowe miejsce w ich hierarchii wartości;

·  w przeważającej większości uczniowie mają dobry kontakt ze swoimi wychowawcami, dobrze czują się w szkole i w klasie;

·  duża grupa dzieci ma pozytywne nastawienie wobec szkoły i nauki;

·  nasi uczniowie i ich rodzice wykazują dużą wrażliwość społeczną, angażując się w organizowane w szkole akcje charytatywne, działania wolontariatu itp.;

·  szkoła zdecydowanie nie akceptuje przemocy, stara się ją wyeliminować reagując na jej przejawy, przestrzegając procedur, podejmując różnorodne działania w ramach realizowanych projektów i akcji 

· szkoła jest zadbana, czysta, posiada korzystną lokalizację 

Czynniki ryzyka w naszym środowisku: 

· duża grupa uczniów naszej szkoły ma swobodny, niekontrolowany dostęp do cyberprzestrzeni w domu rodzinnym;

· u grupy uczniów naszej szkoły pojawiają się: 

· niska motywacja do nauki,

· niepowodzenia szkolne, 

· różne problemy rodzinne, 

· niska samoocena i brak wiary we własne siły; 

· istnieje grupa uczniów,  którzy:  

· mają problemy z regularnym uczęszczaniem do Szkoły, logowaniem się na lekcje prowadzone online,

· borykają się z alkoholizmem bądź przemocą w rodzinie,  

· są zaniedbani wychowawczo i opiekuńczo przez rodziców, 

· są zaburzeni emocjonalnie, łamią społeczne normy i zasady zachowań;

· nie radzą z emocjami,

· część rodziców nie przejawia zainteresowania sprawami dotyczącymi ich dzieci,  w zbyt małym stopniu angażuje się w pomoc dzieciom w pokonywaniu pojawiających się trudności. 
Zalecenia i wskazówki do Programu wychowawczo-profilaktycznego 
Zespół zaleca w ramach działalności stymulującej wzrost czynników chroniących:
· zwiększenie poczucia akceptacji uczniów i wychowanków w społeczności szkolnej;

· wzrost umiejętności psychologicznych i społecznych uczniów i wychowanków;

· zmniejszenie zjawiska wykluczenia społecznego;

· zwiększenie kompetencji w zakresie udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej, a także wychowawczych i profilaktycznych nauczycieli                                      i wychowawców;

· wspieranie  kompetencji wychowawczych rodziców;

Zespół rekomenduje wprowadzenie do Programu wychowawczo-profilaktycznego poniżej tematyki: 

Cel szczegółowy nr 1: Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego środowiska szkoły  i placówki
Cel szczegółowy nr 2:  Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i młodzieży. 

2.1. Profilaktyka agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy
2.2. Przeciwdziałanie używaniu substancji psychoaktywnych przez uczniów i wychowanków oraz profilaktyka uzależnienia od gier komputerowych, Internetu, hazardu.

2.3. Kształtowanie umiejętności uczniów i wychowanków w zakresie prawidłowego funkcjonowania w środowisku cyfrowym, w szczególności w środowisku tzw. nowych mediów.
Cel szczegółowy nr 3: Promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci i młodzieży. 

Inne źródła informacji do wprowadzenia zmian/modyfikacji w Programie wychowawczo-profilaktycznym.
Wypis z kierunków polityki oświatowej państwa.
  Minister Edukacji i Nauki w piśmie z dnia 8 lipca 2021 roku 
nr. DKOWNP.4092.46.2021.DB wskazał najważniejsze kierunki polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2021/22. 

Są to:

· Wspomaganie przez szkołę wychowawczej roli rodziny, m.in. przez właściwą organizację zajęć edukacyjnych wychowanie do życia w rodzinie oraz realizację zadań programu wychowawczo-profilaktycznego.

· Wychowanie do wrażliwości na prawdę i dobro. Kształtowanie właściwych postaw szlachetności, zaangażowania społecznego i dbałości
 o zdrowie.
· Działanie na rzecz szerszego udostępnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiągnięć duchowych
i materialnych. Szersze i przemyślane wykorzystanie w tym względzie m.in. wycieczek edukacyjnych.

· Podnoszenie jakości edukacji poprzez działania uwzględniające zróżnicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniów, zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczególnie w sytuacji kryzysowej wywołanej pandemią COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniającej pozytywny klimat szkoły oraz poczucie bezpieczeństwa. Roztropne korzystanie w procesie kształcenia z narzędzi i zasobów cyfrowych oraz metod kształcenia wykorzystujących technologie informacyjno-komunikacyjne. 
· Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkołach. Rozwijanie postawy odpowiedzialności za środowisko naturalne.
Wypis z Wytycznych MEiN z dnia 17 maja 2021 r. 
Rekomendacje dla kadry pedagogicznej szkół i placówek:
· Zintensyfikowanie działań podejmowanych przez wychowawców i pozostałych nauczycieli w celu rozpoznania potrzeb uczniów w zakresie budowania właściwych relacji społecznych w klasie.
· Zintegrowanie działań profilaktycznych wynikających z programu profilaktyczno-wychowawczego z działaniami przeciwdziałającymi COVID-19 i promującymi zdrowie.
· Zwrócenie uwagi na eliminowanie lęku, poczucia zagrożenia spowodowanego nadmiernym obciążeniem związanym np. z przygotowywaniem się do sprawdzianów czy obawą przed porażką w grupie rówieśniczej.

· Zaprojektowanie cyklu działań integrujących z uwzględnieniem propozycji zgłaszanych przez uczniów i rodziców, z możliwością włączenia 
w te działania psychologa, pedagoga, terapeutę.
· Wzmocnienie roli wolontariatu szkolnego – organizacji samopomocy koleżeńskiej.
· Działania skierowane do uczniów:
· Rozpoznanie indywidualnych potrzeb uczniów w zakresie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego oraz podjęcie adekwatnych działań do zdiagnozowanych potrzeb.
· Rozwijanie relacji interpersonalnych na poziomie nauczyciel – uczeń, uczeń – uczeń m.in. przez:

a)
częste kontakty i rozmowy nauczycieli/pedagogów z uczniami, uczniów
z uczniami, objęcie wsparciem osób nieśmiałych i wycofanych, docenianie każdej aktywności, angażowanie do dodatkowych zadań,

b)
podejmowanie działań integrujących zespół klasowy,  

c)
organizowanie częstych wyjść klasowych.
Wnioski z nadzoru pedagogicznego w roku szkolnym 2020/2021 dotyczące spraw wychowawczo-opiekuńczych oraz  wnioski z diagnoz przeprowadzonych na zakończenie roku szkolnego 2020/2021 w ramach ewaluacji wewnętrznej 
1. Należy wykorzystywać różnorodne pomysły na podnoszenie samooceny ucznia  i kształtowanie pozytywnego obrazu samego siebie, np.:

· budowanie z uczniem jego indywidualnych „wysp kompetencji” – poprzez ćwiczenia typu: jestem dobry w: …, jestem ekspertem w: …, mogę pomóc innym w: …,

· kreowanie sytuacji zorientowanych na: samodzielne działania wychowanka, pełnienie różnych ról w zespołach zadaniowych, 

· stosowanie przez wszystkich nauczycieli wzmacniających i wspierających informacji zwrotnych,

· wykorzystywanie w kontaktach z uczniami techniki ZPP (zauważ, porozmawiaj, pochwal),
2. W szkole należy wdrożyć działania  profilaktyczne i zdrowia fizycznego i psychicznego przy współpracy z PPP, i innymi instytucjami wspomagającymi –warsztaty, programy edukacyjne, profilaktyczne.
3. W szkolnym programie wychowawczo-profilaktycznym - należy uwzględnić przede wszystkim działania z zakresu profilaktyki pozytywnej, np. polegające na wzmacnianiu poczucia własnej wartości uczniów, naukę nowych umiejętności, udział w ciekawych projektach, czyli po prostu motywowanie ucznia do aktywności pozaszkolnej.

4. Należy w szkole wdrożyć program MEiN dot. wsparcia psychologiczno-pedagogicznego w czasie i po pandemii. 

5. W szkolnym programie wychowawczo-profilaktycznym – zgodnie z programem wsparcia psychologiczno-pedagogicznego w czasie i po pandemii MEiN - należy uwzględnić stosowne interwencyjne działania do 3 grup uczniów, tj.:
1) grupy o wysokim nasileniu problemów psychicznych, którą należy objąć pomocą psychologiczną oraz monitoringiem;

2) grupy o umiarkowanym ryzyku, którą należy objąć programami psychologicznymi o charakterze wczesnej interwencji, ukierunkowanymi na korektę trudności adaptacyjnych i rozwojowych oraz działaniami profilaktycznymi;

3) grupy o niskim nasileniu zachowań problemowych, którą należy objąć działaniami wychowawczymi i profilaktyką uniwersalną, ukierunkowaną na wzmocnienie uczniów w trudnych warunkach nauki.
· Podjęcie działań mających na celu przeciwdziałanie fizycznym i psychicznym następstwom zdalnego nauczania wśród uczniów/nauczycieli/ rodziców po okresie edukacji zdalnej. 

· Podjęcie działań mających na celu budowanie szkolnej wspólnoty opartej na dobrych relacjach nauczycieli, rodziców i uczniów.
Koniecznym staje się wprowadzenie do planu wychowawczo-profilaktycznego tematów  i zagadnień, które pozwolą na:

1. zwiększenie udziału konstruktywnych wzorców komunikacyjnych w kontaktach podejmowanych przez dzieci (modelowanie i ćwiczenie prawidłowej komunikacji, odwoływanie się do doświadczeń klasy oraz doświadczeń indywidualnych, wypracowywanie właściwych standardów komunikacyjnych, praca nad problemem barier komunikacyjnych, zwiększanie niezależności wobec presji rówieśniczej, wypracowanie norm komunikacyjnych w grupie, werbalizacja potrzeb, wątpliwości, frustracji);

2. doskonalenie umiejętności rozwiązywania konfliktów i radzenia sobie w sytuacjach trudnych zgodnie z normami współżycia społecznego, upowszechnienie pomocy rówieśniczej 

3. zwiększenie poczucia własnej wartości i sprawstwa (poszukiwanie i wzmacnianie indywidualnych i grupowych pozytywnych zasobów, wzmacnianie uczniów odrzucanych w trakcie działań grupowych, 

4. rozwinięcie umiejętności nazywania emocji i radzenia sobie z „trudnymi emocjami” (modelowanie sposobów radzenia sobie z trudnymi emocjami, rozmowa o trudnych emocjach dzieci);

· zwiększenie poczucia więzi ze szkołą i poczucia przynależności do silnego zespołu klasowego, zintegrowanego wokół pozytywnych postaw i wartości (zawieranie umowy klasowej dotyczącej wzorów zachowania w sytuacjach konfliktowych, realizacja umowy klasowej, wzmacniane pozytywne, utrwalanie właściwych zachowań poprzez konsekwentne odwoływanie się do umowy, działania integrujące i budujące poczucie bezpieczeństwa w grupie);

· wzmocnienie więzi społecznych pomiędzy nauczycielami i uczniami, szkoła i rodzicami, a także rozwijanie pozytywnych relacji społecznych między uczniami;

· kształtowanie zachowań prospołecznych uczniów, np. stawanie w obronie innych uczniów, udzielanie pomocy koleżeńskiej, powstrzymywanie rówieśników, którzy planują zachowania autodestrukcyjne;

· kształtowanie postaw i zachowań prozdrowotnych oraz zmniejszanie zapotrzebowania na zachowania antyzdrowotne, takie jak: picie alkoholu, palenie papierosów i inne zachowania ryzykowne dla zdrowia.
Ocena istotności ryzyka związanego z zagrożeniem wystąpienia zakażenia Covid-19 i rozprzestrzeniania się epidemii w środowisku szkolnym.
(zagrożenie IV falą zachorowań)
Wprowadzenie 

    Zgodnie z polskim prawem, w tym prawem oświatowym: 

· art. 207 § 2 oraz art. 304 kp - obowiązki dotyczące zapewnienia osobom pracującym bezpieczeństwa i ochrony zdrowia spoczywają:

· na pracodawcy – w stosunku do pracowników zatrudnionych na podstawie stosunku pracy oraz wykonujących na rzecz pracodawcy pracę na innej podstawie niż stosunek pracy (w tym samozatrudnionych), o ile praca ta wykonywana jest 
w zakładzie pracy lub w miejscu wskazanym przez pracodawcę;

· art. 1 ust. 1 pkt 14 – ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe, zadaniem placówek oświaty jest:                                          
„14. utrzymywanie bezpiecznych i higienicznych warunków nauki, wychowania  i opieki w szkołach i placówkach”;
·  art. 68 ust. 1 pkt 6 ustawy z dnia 14 grudnia 2021 r. – Prawo oświatowe, dyrektor:
„6) wykonuje zadania związane z zapewnieniem bezpieczeństwa uczniom i nauczycielom w czasie zajęć organizowanych przez szkołę lub placówkę”
Wśród działań zmierzających do zapewnienia bezpieczeństwa i zdrowia uczniów i pracujących podejmowanych przez pracodawcę - dyrektora, działaniem podstawowym jest dokonanie przez niego oceny ryzyka zawodowego oraz stosowanie niezbędnych środków profilaktycznych zmniejszających to ryzyko (art. 226 pkt1 kp).

   Zgodnie z powyższymi przepisami dyrektor szkoły/placówki, dokonując oceny ryzyka zawodowego, ma obowiązek uwzględnić wszystkie czynniki występujące w środowisku nauki i pracy oraz związane z ich realizacją. W związku z epidemią COVID-19 poza występującymi dotychczas zagrożeniami, pojawiło się nowe zagrożenie powodowane przez koronawirusa SARS-CoV-2. 

Niezależnie od wyżej wymienionych działań, w zakresie technicznego bezpieczeństwa nauki i pracy, środków ochrony zbiorowej i indywidualnej, pracodawca podejmować powinien działania natury organizacyjnej, do których zaliczyć można:

· profilaktyczna opiekę lekarską,

· szkolenia w zakresie bhp,

· instrukcje, procedury, wskazówki i zalecenia dotyczące bhp,

· informowanie o ryzyku zawodowym, jakie wiąże się z wykonywaną pracą oraz o zasadach ochrony przed zagrożeniem,

· promowanie akcji szczepień jako skutecznego środka ochrony przed zakażeniem. 
· Zagrożenia biologiczne
      Zgodnie z dyrektywą Komisji Europejskiej 2020/739 z dnia 3 czerwca 2020 r., wirus SARS-CoV-2 został sklasyfikowany jako czynnik biologiczny 
3 grupy zagrożeń.

Klasyfikacja szkodliwych czynników biologicznych
Szkodliwe czynniki biologiczne klasyfikuje się do 4 grup:
· Grupa 1 zagrożenia – czynniki, przez które wywołanie chorób u ludzi jest mało prawdopodobne.
· Grupa 2 zagrożenia – czynniki, które mogą wywołać choroby u ludzi i mogą być niebezpieczne dla pracowników, ale ich rozprzestrzenianie 
w populacji ludzkiej jest mało prawdopodobne; zazwyczaj istnieją skuteczne metody profilaktyki lub leczenia.
· Grupa 3 zagrożenia – czynniki, które mogą wywołać u ludzi ciężkie choroby, są niebezpieczne dla pracowników, a ich rozprzestrzenianie
 w populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj istnieją skuteczne metody profilaktyki lub leczenia.
· Grupa 4 zagrożenia – czynniki, które wywołują u ludzi ciężkie choroby, są niebezpieczne dla pracowników, a ich rozprzestrzenianie w populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj nie istnieją skuteczne metody profilaktyki lub leczenia.
Sposoby ochrony:
· zachowanie dystansu społecznego, niepodawanie dłoni na powitanie,

· mycie i dezynfekcja rąk,

· utrzymanie czystości w szkole, dezynfekcja pomieszczeń, powierzchni,

· instrukcje bezpiecznego postępowania, procedury, regulaminy, 

· szkolenia bhp,

· badania profilaktyczne,

· szczepienia,

· stosowanie środków ochrony indywidualnej lub zbiorowej.

Zagrożenie psychospołeczne
  W związku z dużym prawdopodobieństwem zmiany warunków nauki w okresie zagrożenia epidemicznego – nauka hybrydowa, zdalna, każdy uczeń 
i pracownik narażony jest oprócz zagrożenia epidemicznego na zagrożenie psychospołeczne, które również stanowi ryzyko zawodowe, które wymaga dokonania oceny.

     Zagrożenie psychospołeczne to stan wywołany postrzeganiem przez ucznia  i pracownika zjawisk w środowisku szkolnym, które on sam ocenia jako niekorzystne i niebezpieczne. Każde negatywne spostrzeżenie (odczucie) dotyczące środowiska nauki i pracy współuczestnicy procesu edukacji traktują jako zagrożenie. 

Sposobów ograniczania zagrożeń psychospołecznych jest wiele. 

Istotną rolę odgrywają działania organizacyjne: 

· projektowanie organizacji zajęć, przerw międzylekcyjnych, godzin rozpoczynania zajęć, terminów spożywania posiłków stosując zasadę obniżania możliwości bezpośrednich kontaktów i liczebności osób w budynku szkolnym; 

· informowanie o celu wprowadzanych zmian;

· udostępnianie różnymi kanałami informacji bieżących informacji oraz procedur, regulaminów;

· prowadzenie nadzoru nad uczniami przestrzegania procedur bezpieczeństwa oraz nadzoru pedagogicznego w obszarze przestrzegania przez nauczycieli 
i pracowników wdrożonych zasad postępowania i obowiązujących ich procedur postępowania.

Ważne są też działania w celu zwiększenia odporności uczniów i pracowników na stres:

· informowanie pracowników o psychospołecznym ryzyku zawodowym;

· organizowanie warsztatów mających na celu nabycie umiejętności radzenia sobie ze stresem ;
· indywidualna pomoc psychologiczna.
 Instrukcja do szacowania ryzyka związanego z zagrożeniem Covid-19
Możliwe reakcje na ryzyko: reakcja na ryzyko: 

T – tolerowanie;   
P – przeniesienie;            te reakcje nie będą miały miejsca 
A – akceptacja;   
D – działanie; np. nauka z systemie hybrydowym, wprowadzenie zmianowości w szkole
W – wycofanie np.  nauka zdalna 

Po określeniu wartości ryzyka i prawdopodobieństwa jego wystąpienia należy obliczyć tzw. istotność ryzyka, mnożąc dwie wartości. Dla obliczonego iloczynu oszacować poziom ryzyka wg poniższego uszeregowania:  

Istotność ryzyka:

· niska o wartości 10 i mniejszej;

· średnia o wartości powyżej 10 i mniejszej lub równej 50;

· wysoka – o wartości powyżej 50.
Analiza i ocena istotności ryzyka zagrożenia zakażeniem i rozprzestrzeniania się Covid-19. Data szacowania: 27.08.21
Dokonując szacowania wartości ryzyk i ich prawdopodobieństwa, dyrektor szkoły uwzględnił następujące okoliczności:

1. liczebność uczniów w budynku szkolnym w stosunku do jego kubatury: Zagęszczenie uczniów uznaję za średni. Liczba uczniów: 360 mieszcząca się na 998 m2 użytkowej powierzchni przy zachowaniu jednozmianowości.

2. Populacja zaszczepiona w gminie/powiecie/mieście wynosi: 13.5% („ściana wschodnia”) .

% uczniów powyżej 12 roku zaszczepionych: 10
	Cel/zadanie:
	Nr ryzyka
	Zdefiniowane ryzyko
	Prawdopodo-bieństwo wystąpienia
	Skutki
	Istotność ryzyka                 P x S
	Reakcja na ryzyko
	Właściciel ryzyka
	Planowane działania   w celu obniżenia skutków ryzyka

	Utrzymanie ciągłości pracy szkoły w trybie stacjonarnym
	· 
	Zarażenie się wirusem uczniów lub pracowników szkoły. 
	4
	8
	32
	D
	dyrektor
	· Stosowanie procedur bezpieczeństwa 
w celu ochrony przed zakażeniem epidemicznym. 

· Przeprowadzanie szkoleń dla uczniów 
i pracowników o stosowaniu w praktyce procedur epidemicznych.

· Apelowanie do rodziców 
o zatrzymaniu dziecka w domu 
w przypadku złego samopoczucia 
lub objawów wskazujących na przeziębienie.

· Prowadzenie rejestru osób  wchodzących do szkoły.

· Wyznaczenie stref dostępu do pomieszczeń szkolnych, zasad poruszania się na przerwach.

· Obowiązek używania przez każdego członka społeczności szkolnej maseczek ochronnych, z wyłączeniem zajęć dydaktycznych.

· Dezynfekcja klamek, sal lekcyjnych, toalet lub innych często dotykanych.

· Wyposażenie sal lekcyjnych, świetlicy, toalet, stołówki i szatni 
w środki dezynfekujące wraz 
z instrukcją mycia rąk. 

· Ograniczenie wejść osób do budynku, w tym rodzicom odbierającym 
i przyprowadzającym dzieci.

· Opracowanie kart oceny ryzyka zawodowego dla pracowników szkoły 
i zapoznanie z nimi.  

	
	· 
	Przebywanie w szkole ucznia
 z utajonym zakażeniem
	5
	8
	40
	D
	dyrektor
	· Apelowanie do rodziców 
o zatrzymaniu dziecka w domu 
w przypadku złego samopoczucia 
lub objawów wskazujących na przeziębienie.

	
	· 
	Niska „wyszczepialność” uczniów 
i ich rodziców
	5
	8
	40
	D
	dyrektor
	·  Przekazywanie  informacji  dla rodziców/uczniów powyżej 12 roku życia  
o skuteczności szczepień.

· Kierowanie do rodziców merytorycznych informacji 
o szczepieniach. 



	Realizacja podstaw programowych, systematyczność nauczania 
	· 
	Niemożliwość realizacji wszystkich treści programowych  
 z zastosowaniem zalecanych warunków i zaleceń MEN wycieczki, wyjścia do kina, teatru, ćwiczenia praktyczne) w procesie nauczania na odległość
	3
	3
	9
	D
	dyrektor
	· Wprowadzenie dodatkowych zajęć uczniom klas najstarszych.

· Aktualizacja programów nauczania .



	
	· 
	Nieskuteczne nauczanie z powodu niedostosowywania metod kształcenia do sposobów uczenia się uczniów, a także systematycznego wspierania procesu kształcenia zasadami nauczania
	2
	2
	4
	D
	dyrektor
	· Pogłębienie umiejętności nauczycieli w zakresie metodyki kształcenia zdalnego. 

	
	· 
	Powstanie braków edukacyjnych 
w uczniów chorych lub przebywających 
w izolacji/na kwarantannie
	3
	3
	9
	D
	Wicedyre-ktor
	· Organizacja nauczania zdalnego lub 
w systemie hybrydowym. 

· Dostosowanie sposobów realizacji treści programowych do techniki nauczania.

	
	· 
	Nieskuteczne nauczanie z powodu niedostosowywania metod kształcenia do sposobów uczenia się uczniów
	1
	8
	8
	D
	dyrektor
	· Przeprowadzenie szkolenia o sposobach rozpoznawania sposobów uczenia się uczniów oraz stosowania zasad mnemotechniki w procesie nauczania.

	Stres, depresje, lęk, obawa przed zakażeniem


	· 
	Nieświadczenie skutecznej pomocy psychologiczno-pedagogicznej 
w sytuacji trudnej dla ucznia 
	2
	8
	16
	D
	Wicedyre-ktor
	· Prowadzenie systematycznego nadzoru pedagogicznego.

	
	· 
	Ograniczona liczba godzin na pomoc psychologiczno-pedagogiczną
	2
	4
	8
	D
	Wicedyre-ktor
	· Prowadzenie systematycznego nadzoru pedagogicznego.

	
	· 
	Powstanie chorób somatycznych, stanów depresyjnych, zachowania autodestrukcyjne
	3
	4
	12
	A
	dyrektor
	· Informowanie rodziców o skutkach izolacji, osamotnienia, potrzebie wspomagania własnych dzieci, konieczności kontaktu z lekarzem w przypadku bezsenności, utraty apetytu, płaczu, smutku, agresji. 

	Zapewnianie bezpieczeństwa uczniom
	· 
	Brak właściwego nadzoru nad uczniami w czasie przerw międzylekcyjnych
	2
	6
	12
	D
	dyrektor
	· Prowadzenie systematycznego nadzoru pedagogicznego.



	
	· 
	Pozostawianie uczniów bez nadzoru w czasie zajęć organizowanych przez szkołę.
	1
	10
	10
	D
	Wicedyre-ktor
	


4.Tematyka zagadnień do planów wychowawczych klas.

Wynikająca z realizacji Programu Wychowawczo –Profilaktycznego

NA ROK SZKOLNY  2021/2022

Opracowanie  przez wychowawcę Program Wychowawczo- Profilaktycznego  klasy powinno  być adekwatne do zdiagnozowanych potrzeb zespołu klasowego (ankiety, obserwacja, rozmowy z uczniami, z rodzicami, problemy w klasie, trudności wychowawcze, rodzaj prowadzonych interwencji wychowawczych, ankieta sytuacji wychowawczo-opiekuńczej) oraz wybranych zagadnień wynikających 
z realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rekomendacje do realizacji Programu Wychowawczo- Profilaktycznego na rok 2021/2022 z uwzględnieniem Podstawowych  kierunków realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2020/2021: pkt 1 -6

· Wspomaganie przez szkołę wychowawczej roli rodziny, m.in. przez właściwą organizację zajęć edukacyjnych wychowanie do życia 
w rodzinie oraz realizację zadań programu wychowawczo-profilaktycznego. 

· Wychowanie do wrażliwości na prawdę i dobro. Kształtowanie właściwych postaw szlachetności, zaangażowania społecznego
 i dbałości o zdrowie. 

· Działanie na rzecz szerszego udostępnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiągnięć duchowych i materialnych. Szersze i przemyślane wykorzystanie w tym względzie m.in. wycieczek edukacyjnych. 

· Podnoszenie jakości edukacji poprzez działania uwzględniające zróżnicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniów, zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczególnie w sytuacji kryzysowej wywołanej pandemią COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniającej pozytywny klimat szkoły oraz poczucie bezpieczeństwa. Roztropne korzystanie w procesie kształcenia z narzędzi i zasobów cyfrowych oraz metod kształcenia wykorzystujących technologie informacyjno-komunikacyjne.

· Wdrażanie Zintegrowanej Strategii Umiejętności – rozwój umiejętności zawodowych w edukacji formalnej i pozaformalnej, w tym uczeniu się dorosłych.

· Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkołach. Rozwijanie postawy odpowiedzialności za środowisko naturalne.

· Stosowanie zasad bezpieczeństwa związane z  COVID 19. Zapewnienie bezpieczeństwa uczniom i pracownikom szkoły zgodnie 
z procedurami szkoły.

· Ochrona społeczności szkolnej przed zachorowaniem na COVID 19 i rozprzestrzenianiem się epidemii w środowisku szkolnym.

· Prowadzenie na  lekcjach wychowawczych działań związanych z profilaktyką szczepień, omówienie procedur i zasad bezpieczeństwa.

· Diagnoza środowiskowa, obserwacja uczniów, badania edukacyjne, autoewaluacja     w celu realizacji procesu edukacyjnego i procesów wspomagania i edukacji do indywidualnych potrzeb uczniów i ich możliwości

· Kształtowanie przyjaznego środowiska w klasie w szkole – ankieta dla uczniów i rodziców - atmosfera w klasie.

· Prawidłowe relacje w szkole, w rodzinie.

· Współpraca z rodzicami. Włącznie rodziców w organizację pracy szkoły. Aktywizowanie działalności Rady Rodziców. 

· Wychowanie do wartości przez kształtowanie postaw obywatelskich i patriotycznych.

· Przestrzeganie norm zachowań społecznych, zasad kultury osobistej.

· Tolerancja i poszanowanie praw. 

· Profilaktyka uzależnień.

· Przemoc, cyberprzemoc i agresja rówieśnicza w szkole.

· Rozwijanie kreatywności, przedsiębiorczości i kompetencji cyfrowych uczniów, w tym bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych.

· Kształtowanie umiejętności uczniów w zakresie korzystania z zasobów internetowych. Kształtowanie prawidłowych umiejętności 
w środowisku cyfrowym oraz tzw. nowych mediów.

· Trudności w nauce i sposoby motywowania do pracy. Realizacja szkolnego programu wspierania uczniów zgodnie z przydzielonymi zadaniami.

· Praca z uczniami uzdolnionymi.

· Metody skutecznego uczenia się – planowanie pracy, nauki, wypoczynku. 

· Bezpieczeństwo w społeczności szkolnej:

· przestrzeganie strategii szkolnej w zakresie działań wychowawczych, profilaktycznych i edukacyjnych i informacyjnych w celu zapewnienia  bezpieczeństwa uczniom ( profilaktyka COVID), 

· zapewnienie bezpieczeństwa podczas organizacji wycieczek szkolnych zgodnie z regulaminem, 

· prowadzenie działań zapewniających bezpieczeństwo emocjonalne uczniów  i jego wpływ na zdolności uczenia się.

· Rozwijanie kompetencji społecznych uczniów, promowanie idei wolontariatu  i samorządności szkolnej.

· Współpraca z rodzicami. Wzmacnianie relacji rodzic - szkoła.

· Wspieranie uczniów z trudnościami w nauce, oraz motywowanie do pracy, zapoznawanie uczniów z technikami uczenia się. 

· Wspieranie uczniów uzdolnionych: wzmocnienie pracy z uczniami utalentowanymi, zachęcanie do udziału w różnego rodzaju konkursach, organizowanie konkursów wewnątrzszkolnych w ramach posiadania tytułu Szkoła odkrywców talentów. 

· Rozwijanie kół zainteresowań o charakterze artystycznym.

· Przestrzeganie Praw Dziecka.

· Narkotyki, dopalacze, środki psychoaktywne. Profilaktyka  narkotyków i dopalaczy. Wdrażanie czynników chroniących oraz działania zapobiegające czynnikom ryzyka w profilaktyce zażywania narkotyków. 

· Zdrowy tryb życia – kształtowanie prozdrowotnych zachowań. Kultura czasu wolnego.  Aktywne spędzanie czasu wolnego – rozwijanie zainteresowań.

· Pomoc koleżeńska.

· Wdrażanie Szkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego.

· Budowanie pewności siebie i kształtowanie zaradności życiowej.

5. Misja i wizja szkoły
 Misja szkoły:   
Każdego dnia wspólnie pracujemy na sukces naszych uczniów i zadowolenia rodziców, a wskaźnikiem tego jest ich satysfakcja i prestiż naszej szkoły 
w środowisku. Priorytetem w naszej szkole jest wysoka efektywność kształcenia, przygotowanie do dalszej edukacji, zapewnienie warunków wszechstronnego rozwoju każdego ucznia. 
Wizja szkoły:
Jesteśmy szkołą nowoczesną,  bezpieczną i przyjazną. Pracujemy jako zespół, szanując i wspierając się nawzajem. Uczymy kreatywności 
z jednoczesnym naciskiem na odpowiedzialność za własne decyzje. Jesteśmy otwarci na świat i zmiany w nim zachodzące, chętni do czerpania z jego dorobku naukowego i kulturowego.  

Nasza szkoła jest zakorzeniona w tradycji lokalnej i narodowej. Kształcimy swoich wychowanków w oparciu o szacunek do drugiego człowieka, poszanowanie systemu wartości, dziedzictwa kulturowego i historycznego.  

Każdy uczeń w naszej szkole osiąga sukces na miarę swoich możliwości, uczy się żyć w środowisku i dla środowiska. Kształtujemy 
w uczniach wrażliwość na dobro, prawdę  i piękno. Najwyższym dobrem jest dla nas uczeń.  
6. Sylwetka absolwenta
Absolwent Szkoły  Podstawowej  im K. Filipowicza „Korda”  w Zespole Szkolno - Przedszkolnym w Dorohusku jest Polakiem umiejącym żyć godnie  i poruszać się w otaczającym go świecie oraz: 

1) jest przygotowany do podjęcia nauki na wyższym szczeblu edukacji; 

2) czerpie radość z nauki; 

3) przestrzega ogólnie przyjętych wartości moralnych; 

4) potrafi samodzielnie podejmować decyzje i ponosić ich konsekwencje; 

5) potrafi wyrażać i uzasadniać własne zdanie; 

6) zgodnie współpracuje z innymi; 

7) jest ciekawy świata i wrażliwy na drugiego człowieka; 

8) jest życzliwy i tolerancyjny, szanuje godność własną i drugiego człowieka; 

9) rozumie wartość uczenia się i potrzebę własnego rozwoju; 

10) dba o zdrowie psychiczne i fizyczne oraz o bezpieczeństwo własne i innych; 

11) potrafi wykorzystać wiedzę w sytuacjach życiowych. 
Część 1. Budowanie pewności siebie i kształtowanie zaradności życiowej

Cele:
· budowanie świadomości samego siebie i realnych aspiracji życiowych,

· kształtowanie umiejetności radzenia sobie w sytuacjach trudnych, rozumienie znaczenia i roli ubioru odpowiedniego do okazji i miejsca (w tym stroju galowego),

· poszerzanie choryzontów, uświadamianie mnogości ścieżek zyciowych,

· poszerzanie oferty zajęć rozwijających zainteresowania,

· uświadamianie zagadnienia pewności siebie,

· techniki budowania pewności siebie,

· odkrywanie własnej osobowości,

· rozwijanie zainteresowań,

· odnajdywanie swoich mocnych stron,

· budowanie zaradności zyciowej,

· organizacja warsztatów,

· angazowanie uczniów w organizację wydarzeń, imprez,

· organizacja wyjazdów, wycieczek, „zielonych szkół”.

	Zadanie
	Sposób realizacji
	Odpowiedzialny
	Termin  oraz częstotliwość
	Odbiorca

	1. Zajęcia integracyjne
	- ćwiczenia indywidualne 
i grupowe,

- ćwiczenia integrujace grupę,

- zajecia aktywizujace
	wychowawcy, pedagog, psycholog
	rok szkolny
	uczniowie

	
	Przykłady:
· zajęcia integrujące dla klas pierwszych na początku roku szkolnego, mające na celu zwiększenie otwartości 
i akceptacji młodych ludzi do samych siebie oraz tolerancji względem odmienności swoich rówieśników,

· uczenie współodpowiedzialności za swoich kolegów i koleżanki z klasy i ze szkoły, wzmacnianie poczucia solidarności,

· nauczyciele respektują ustanowione w szkole zasady i konsekwentnie wyciągają konsekwencje,

· wspólne wyjścia, wyjazdy na wycieczki szkolne, zajęcia na godz.wych. “Poznaj mnie”

	2. Poznanie siebie oraz skupienie się na odkrywaniu własnych zdolności oraz aspiracji życiowych.

3. Praca nad adekwatnym poczuciem własnej wartości.
	- ćwiczenia indywidualne 
i grupowe,

- zajęcia wychowania fizycznego,

- zajęcia warsztatowe,

- mini wykłady,

- dramy,

- e-lekcje
	Wychowawcy, pedagog, psycholog, n- le w-f, realizatorzy zajęć z zakresu profilaktyki
	rok szkolny
	uczniowie

	
	Przykłady:
· zajęcia, których celem jest samopoznaniei budowanie własnej wartości, 

· trening asertywnego zachowania się – uczniowie zapoznają się ze sposobami komunikowania się z innymi,

· lekcja pt.”zrozum mnie” - zajęcia mające uświadomić uczniom czym jest tolerancja, inność, niepełnosprawność.

	4. Podnoszenie poziomu kompetencji społecznych.
	 - praca indywidualna
 i grupowa,

- treningi, warsztaty,

- dramy
	wychowawcy, nauczyciele, osoby prowadzace zajęcia ( psycholog, pedagog)
	rok szkolny
	uczniowie

	
	Przykłady:
· psycholog, pedagog prowadzą zajecia, które pomogą pozytywnie wplynąć na poziom inteligencji emocjonalnej uczniów,

· uczniowie pracują na innych zajeciach doskonalenie zasad komunikacji interpersonalnej

	5. Nauka opanowanie stresu bądź wykorzystania sytuacji stresowych na swoją korzyść. Umiejętne rozwiązywanie knfliktów   i reagowanie w sytuacjach trudnych.
	- ćwiczenia indywidualne 
i grupowe, 

- zajęcia plastyczne/techniczne,

- e-lekcje,

 - lekcje wychowawcze.
	wychowawcy, pedagog, psycholog
	rok szkolny
	uczniowie

	
	Przykłady:
· uświadomienie młodzieży czym jest stres, oraz skutków, uczniowie dowiadują się w jakich sytuacjach może on działać korzystnie, a kiedy stanowi zagrożenie, młodzi ludzie poznają techniki pozwalające im zapanować nad złym stresem,

· ćwiczenia relaksacyjne – nauczyciele zapoznają uczniów z szeregiem ćwiczeń, które pomagają im opanować aktualnie przeżywany stres oraz pozwolą zapanować na emocjami, omawiają z uczniami aktywności np. dobre jedzenie, słuchanie muzyki, spacer, czytanie książki, gimnastyka, oglądanie telewizji, spotkanie ze znajomymi, majsterkowanie, gotowanie, higiena umysłu,

· podczas zajęć plastycznych/techniczznych uczniowie przygotowują własną gniotkę antystresową – może mieć ona wybrany przez nich kształt, kolor oraz wielkość

	6. Kształtowanie postawy życiowej w społeczeństwie lokalnym.

7. Budowanie zaradności życiowej.

8. Nauka samodzielmnego podejmowania aktywności/ inicjatywy.

9. Rozwijanie zainteresowań.
	- ćwiczenia indywidualne
 i zainteresowań, grupowe,

- przedstawienia, prezentacje

- e-lekcje,

- lekcje wychowawcze,

- praca przy realizacji projektów
	wychowawcy, szkolny doradca zawodowy, psycholog, pedagog 
	 rok szkolny
	uczniowie  

	
	Przykłady:
· uczniowie zapoznają się z zasadami dobrego wychowania „savoir vivre”,

· uczniowie poznają zasady poprawnego ubioru np. ubrania na egzamin, ubrania do pracy, ubrania na co dzień do szkoły, ubrania podczas uroczystości,

· cykl spotkań pt. wybrana ścieżka życiowa –zweryfikować prawdziwość uczniowskich wyobraże  
z rzeczywistością oraz z wymaganymi na takim stanowisku zdolnościami i predyspozycjami, 

· prowadzenie działań psychoedukacyjnych, prowadzenie całorocznego doradztwa zawodowego, umożliwiającego odkrycie słabych i mocnych stron uczniów, ich aktualnych predyspozycji zawodowych, aspiracji i możliwości, rozwijanie indywidualnych zainteresowań uczniów 

· rozwijanie umiejętności rozpoznawania i ujawniania swoich uczuć i emocji, 

· wzmacnianie w uczniach zdolności zarządzania swoim czasem,

· „Doradztwo zawodowe” – interaktywna lekcja uświadamiająca uczniom jak wygląda rynek pracy,

· zajęcia uczące uczniów samodzielnego, krytycznego myślenia prowadzone na podstawie wyboru kilku zagadnień aktualnych dla współczesnego świata,  

· pracownicy szkoły zachęcają uczniów do czynnego udziału w proponowanych przez nią zajęciach dodatkowych oraz samodzielnego proponowania takich zajęć, nauczyciele promują instytucje działające   na terenie szkoły  np. ZHP

	10.  Pedagogizacja rodziców.

11. Spotkania 
z wychowawcą oraz utrzymywanie stałej 
i poprawnej relacji na linii nauczyciele-rodzice.

12. Zaangażowanie rodziców w działalność szkolną.
	- spotkania z wychowawcą,

- pogadanki.
	dyrekcja, pedagog, psycholog, nauczyciele, wychowawcy
	rok szkolny 
	rodzice/ opiekunowie uczniów

	
	Przyklady:
· rodzice czuwają nad tym, aby ich pociechy wykazywały właściwą postawę charakteryzującą się wysoką kulturą osobistą oraz sumiennie realizowało obowiązek szkolny,

·  rodzice utrzymują regularny kontakt z wychowawcą klasy, wykazują zainteresowanie, w razie zaistnienia potrzeby sami podejmują kontakt z konkretnym nauczycielem, pedagogiem, czy dyrektorem,

· rodzice angażują się w działania realizowane przez szkołę tj. Akademie i uroczystości szkolne, konkursy, wydarzenia, imprezy klasowe i szkolne, wyjścia, wyjazdy, itp.

· rodzice uczniów sprawiających trudności wychowawcze, edukacyjne pozostają w stałym kontakcie z pracownikami szkoły i podejmują się wspólnych działań


Część 2. Budowanie świadomości i przynalęzności narodowej

Cele:
· kształtowanie swiadomości obywatelskiej,

· kształtowanie patriotyzmu lokalnego, 

· rozwijanie postaw prospołecznych oraz dbanie o wspólne dobro,

· pielęgnowanie poistaw patriotycznych,

· zachęcanie do aktywnego udziału w życiu rodzinnym, społeczności szkolnej, lokalnej i państwowej,

· dbałość o używanie poprawnej polszczyzny, 

· wykazywanie szacunku do symboli narodowych i lokalnych tj. hymn kraju, godło, flaga oraz dbanie o krzewienie innych symboli, wartości i tradycji narodowych,

· pielęgnowanie tradycji narodowych,

· uczenie wykazywania właściwej postawy podczas obchodów panstwowych i szkolnych, poszerzanie wiedzy o historii miejscowości regionu, jego kulturze 
i sztuce itp.

	Zadanie
	Sposób realizacji
	Odpowiedzialny
	Termin  oraz częstotliwość
	Odbiorca

	1. Kształtowanie osobowości ucznia.


	- godziny wychowawcze, 

- e-lekcje,

- spotkania z „kulturą”. 
	 wychowawcy, nauczyciele, dyrekcja, pracownicy szkoły
	 rok szkolny
	uczniowie  

	
	Przykłady: 
· przygotowanie do rozpoznawania wartości moralnych: uczenie uczniów wrażliwości dzięki prowadzeniu zajęć mających związek z kulturą i sztuką, organizowanie wyjść na wydarzenia kulturalne tj. wyjścia do teatru, muzeum, filharmonii, pokazy sztuki itp., 

· analiza inscenizacji na podstawie obejrzanej sztuki w teatrze bądź jej ekranizacji,  spotkania z aktorami po zakończeniu sztuki teatralnej,

· uwrażliwianie uczniów na poczucie piękna i estetyki – prowadzenie zajęć plastycznych, technicznych, polonistycznych 
na świeżym powietrzu, 

· podczas godziny wychowawczej nauczyciele prowadzą ćwiczenia aktywizujące kształtujące postawy koleżeńskie oraz zapoznają ich z e-lekcją Akademii Aktywnej Edukacji pt. „Ja – przyjaciel, kolega, koleżanka” (lekcja dedykowana uczniom klas IV-VI SP) i/lub e-lekcji omawiających między innymi postawy tj. stereotypy, uprzedzenia i dyskryminacja, pt. „Myślę samodzielnie, czyli koniec ze stereotypami”

	2. Uświadamianie istoty przynależności do narodu.
	- godziny wychowawcze, 

- gazetki tematyczne,

- szkolne, lokalne uroczystości, patriotyczne. 
	wychowawcy, nauczyciele,
	 rok szkolny
	uczniowie  

	
	Przykłady: 
· organizacja szkolnych uroczystości, zaangażowanie uczniów, 

· dbanie o symbole narodowe,

· działania wychowawcze w celu przestrzegania zasad noszenia stroju apelowego obowiązujących wszystkich uczniów podczas doniosłych uroczystości szkolnych, wypracowanie wspólnie z rodzicami wzorcowego stroju apelowego, 

· zaplanowanie w harmonogramie szkolnych uroczystości najważniejszych świąt patriotycznych oraz udział wszystkich uczniów w szkolnych akademiach,

· uczniowie uznają za wielkie wyróżnienie i honor bycie członkiem pocztu sztandarowego szkoły

	3. Promowanie społeczności lokalnej. 
	- spotkania z kulturą,

- konkursy,

- wyjazdy na uroczystości patriotyczne,

- uczestniczenie w lokalnych uroczystościach na terenie gminy, uroczystościach religijnych. 
	 wychowawcy, nauczyciele, dyrekcja, 
	 rok szkolny
	uczniowie,  nauczyciele, członkowie społeczności lokalnej   

	
	Przykłady:
· uczniowie promują społeczność lokalną podczas konkursów, występów,

· wyjeżdżają na uroczystości z pocztem sztandarowym,

· reprezentacyjne funkcje pełni drużyna harcerska,

· uczniowie uczestniczą w uroczystościach religijnych i patriotycznych

	4. Poznawanie historii lokalnej społeczności. 
	- funkcjonowanie w szkole Klubu historycznego, 

- lekcje żywej historii.
	wychowawcy, nauczyciele
	 rok szkolny
	uczniowie  

	
	Przykłady:
· zapoznawanie uczniów z historią regionu, w którym mieszkają,

· organizowanie spotkań z przedstawicielami instytucji historycznych (np. IPN),

· podtrzymywanie kontaktu z rodziną patrona szkoły


Część 3. Budowanie świadomości i przynależności narodowej

Cele:
· wychowanie dzieci i młodzieży szkolnej w duchu systemu wartości pielegnowanego przez wiele wcześniejszych pokoleń Polek i Polaków,

· krzewienie wyznawanego w danym społeczeństwie systemu wartości jest fundamentem procesu wychowania,

· rodzice, nauczyciele i wychowawcy stanowią dla nich wzór do nasladowania z tego powodu ich zadaniem jest ukazywanie tego co wartościowe, przyblizanie i tłumaczenie czym są i co znacza poszczególne wartosci,

· wychowanie do wartości kształtuje orientacje aksjologiczna młodych ludzi, czyli gotowość do świadomego i odpowiedzialnego wybierania wartości 
i odpowiadania za nie.

	Zadanie
	Sposób realizacji
	Odpowiedzialny
	Termin  oraz częstotliwość
	Odbiorca

	1. Samodoskonalenie kadry  pedagogicznej
 na temat wartości oraz metod nauczania wychowania 
 w wartościach. 
	- udział w seminariach oraz szkoleniach przybliżających tematykę wartości, wartości 
w edukacji i wychowaniu młodych ludzi oraz sposobów uczenia podopiecznych 
	nauczyciele; wychowawcy
	 rok szkolny
	nauczyciele  wychowawcy

	
	Przykłady: 
· zapoznanie nauczycieli i rodziców uczniów ze statystykami odnoście preferowanych postaw  i wyznawanych wartości 
u dzieci na różnych etapach edukacji szkolnej-  informacja dyrektora ze  szkolenia, 

· informacje z obrad debaty z rodzicami; jakie wartości warto przekazywać młodzieży: szacunek, odpowiedzialność, uczciwość, sprawiedliwość, odwaga, samodyscyplina, szczęście, edukacja, oddanie, piękno, mądrość.


	   2. Zwiększenie świadomości 
w temacie wychowania 
w wartości przez rodzinę. Uświadomienie ich kluczowego znaczenia 
w edukacji. 
	- warsztaty dla dorosłych, - spotkania 
z wychowawcami, psychologiem, pedagogiem szkolnym, 

- materiały informacyjne, -ulotki, broszury, polecane pozycje książkowe. 


	nauczyciele, wychowawcy
	 rok szkolny
	rodzice 

	
	 Przykłady: 
· działania edukacyjne dla rodziców  zwiększające ich kompetencje wychowawcze: spotkania z psychologiem, pedagogiem, 

· pedagogizacja na temat zmian rozwojowych i wynikających z tego zmian systemu wartości, 

· organizowanie warsztatów, 

· wychowawcy, pedagog, psycholog  udzielają rodzicom  informacji na temat Poradni Rodzinnych, które specjalizują się  w rozwiązywaniu sytuacji kryzysowych, problemów wychowawczych w rodzinie oraz problemów małżeńskich,

· uświadomienie rodzicom jak ważną rolę odgrywa ich podejście oraz wyznawane przez nich wartości

	3. Wzbogacenie uczniowskiej wiedzy

 na temat wartości oraz określenie ich

 znaczenia w życiu codziennym. 
 
	- warsztaty,  

- wyjścia do teatru/ filharmonii/ muzeum/ itp., 

- zajęcia interaktywne, - przygotowanie prezentacji, wywiadu z wybraną osobą, itp., 

- e-lekcje, 

- godziny wychowawcze, - spotkania z psychologiem/ pedagogiem szkolnym, pracownikami PPP, doradcą zawodowym. 

 
	nauczyciele, wychowawcy, pedagog, psycholog, doradca zawodowy 
	 rok szkolny
	uczniowie 

	
	 Przykłady: 
· nauczyciele i wychowawcy pracują nad prawidłowym kształtowaniem postaw uczniów – podejmują działania mające na celu uświadomienie uczniom czym są wartości, 

· praca z psychologiem/ pedagogiem szkolnym – ćwiczenie w uczniach umiejętności refleksyjnego podejścia do własnych zachowań, wyborów i postaw. Uwzględnienie  zagadnień: „Jakim jestem kolegą/ koleżanką” „Jakim jestem przyjacielem”  „Szanuje siebie i innych”,  Moje autorytety” 


Część 4. Trudności w nauce i sposoby motywowania do pracy

Cele:
· budowanie aspiracji życiowych,

· kształtowanie umiejetności radzenia sobie w sytuacjach trudnych, niepowodzeniu, pokonywaniu trudści w nauce,

· kształtowanie samoświadomości posiadanych talentów i uzdolnień,

· kształtowanie postawy”zdrowej rywalizacji”,

· uświadamianie mnogości ścieżek życiowych,

· uswiadamianie znaczenia systematyczności w nauce,

· wskazywanie uczniom, co czeka ich pozytywnego,gdy poprawiają wyniki w nauce,

· poszerzanie oferty zajeć rozwijających zainteresowania, budowanie pewności siebie,

· budowanie zaradności życiowej,

· wzmacnianie poczucia własnej wartości,

· wskazywanie pozytywnych wzorców zachowań,

· uczenie podejmowania właściwych decyzji.

	Zadanie
	Sposób realizacji
	Odpowiedzialny
	Termin  oraz częstotliwość
	Odbiorca

	1. Rozpoznawanie trudności                               i niepowodzeń szkolnych.
	- diagnozowanie źródeł trudności i niepowodzeń szkolnych wśród uczniów,
	wychowawca klasy, zespoły uczące w danym oddziale, npedagog
	 rok szkolny
	uczniowie

	
	Przykłady:

·  diagnoza warunków środowiskowo-rodzinnych uczniów,

· analiza wyników nauczania,

· spotkania zespołów uczących,

· diagnozowanie potrzeb edukacyjnych uczniów,

· analiza wniosków z pracy Zespołu Wychowawczego i Zespołu Specjalnych Potrzeb Edukacyjnych,

· współpraca z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną w Dubience

	2. Wspieranie uczniów majacych trudności 
w nauce.
	- oferta dodatkowych zajęć
	dyrektor szkoły, pedagog
	rok szkolny
	czniowie

	
	Przykłady:
· udział w zajęciach dydaktyczno-wyrównawczych, korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych, rewalidacyjnych,

· udział w dodatkowych zajęciach kół przedmiotowych,

· objęcie wsparciem psychologa i pedagoga, 

· stworzenie atmosfery sprzyjającej uczeniu się.

	
	- dostosowanie wymagań edukacyjnych do indywidualnych możliwości uczniów,
	nauczyciele, pedagog, psycholog
	rok szkolny
	uczniowie

	
	Przykłady:
· diagnoza stylów uczenia się w klasach 4 SP preferowanych przez uczniów,

· dostosowanie form i metod pracy do możliwości uczniów, 

· zorganizowanie pomocy koleżeńskiej,

· konsultacje dla uczniów,

· spotkania z psychologiem, pedagogiem.


	
	- podejmowanie wobec  uczniów działań zapobiegających niepowodzeniom szkolnym
	wychowawcy, pedagog, psycholog, bibliotekarz
	rok szkolny
	uczniowie

	
	Przykłady:
· zawieranie z uczniami kontraktów dotyczących pracy na lekcji, przygotowania się do sprawdzianów, powtórzeń, odrabiania prac domowych,

· indywidualne wspieranie ucznia w radzeniu sobie z bieżącymi trudnościami iw nauce i eliminowaniu braków 
w wiedzy,

· wypracowanie i stosowanie systemu nagród za aktywność, poczynione postępy, odrabianie prac domowych, przygotowanie do lekcji,

· bieżąca, systematyczna i okresowa kontrola stopnia opanowania wiadomości i umiejętności.

· przeprowadzanie lekcji wychowawczych pod hasłem: „Tak trzeba się uczyć”.

· wskazywanie uczniom efektywnych sposobów uczenia się

	
	- podejmowanie działań wychowawczych wobec uczniów z trudnościami 
w nauce.
	Wychowawcy, nauczyciele
	rok szkolny
	uczniowie

	
	Przykłady:
· pozytywne motywowanie uczniów z trudnościami w nauce poprzez stwarzanie im szansy na sukces na miarę ich możliwości, nagradzanie postępów, zaangażowania, aktywności,

· stwarzanie warunków wykazania się mocnymi stronami w różnych dziedzinach życia, np. przy organizowaniu imprez klasowych, uroczystościach szkolnych, prac na rzecz szkoły, środowiska, brania udziału w zawodach sportowych konkursach, kołach zainteresowań 

	
	- podejmowanie działań sprzyjających świadomemu uczestnictwu rodziców 
w procesie wspierania dzieci 
w radzeniu sobie z problemami  w nauce,


	wychowawcy, nauczyciele pedagog
	rok szkolny
	rodzice

	
	Przykłady:
· zapoznanie rodziców z Programem Wychowawczo-Profilaktycznym,

· zapoznanie rodziców z wymaganiami edukacyjnymi z poszczególnych przedmiotów,

· ustalenie możliwości kontaktowania się nauczycieli z rodzicami i rodziców z nauczycielami (zebrania, spotkania indywidualne, konsultacje),

· omawianie w czasie zebrań klasowych przyczyn niepowodzeń szkolnych oraz sposobów pomagania  i wspierania dzieci 
w radzeniu sobie z trudnościami w nauce, udzielanie porad

	
	- podjęcie działań pedagogicznych w celu zapobiegania niepowodzeniom szkolnym,
	wychowawcy, nauczyciele  
i zespoły przedmiotowe
	rok szkolny
	uczniowie

	
	Przykłady:
· indywidualizacja procesu nauczania,

· wypracowanie w zespołach przedmiotowych i stosowanie atrakcyjnych metod, technik  i form pracy na lekcji,

· wykorzystanie oceny, nagród i kar jako środka motywacji do nauki, zwłaszcza wobec ucznia z trudnościami,

· stosowanie różnych form sprawdzania stopnia opanowania wiadomości, dostosowanych do indywidualnych możliwości uczniów,

· różnicowanie zadań domowych ze względu na możliwości uczniów

	
	- szkolenia Rady Pedagogicznej.
	dyrektor, zespoły przedmiotowe
	rok szkolny
	nauczyciele

	
	Przykłady:
· udział w szkoleniach Rady Pedagogicznej: 

1. „Indywidualizacja pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi” ,

2. „Rozwijanie umiejętności uczenia się”,

3. indywidualny udział nauczycieli w warsztatach i szkoleniach zewnętrznych.

	3. Budowanie motywacji do nauki.
	- podnoszenie kompetencji nauczycieli w zakresie motywowania uczniów
	dyrektor, zespoły przedmiotowe
	rok szkolny
	nauczyciele

	
	Przykłady:
· udział w radach szkoleniowych i warsztatach „Jak motywować uczniów do nauki”,

· szkolenie zespołów przedmiotowych i zadaniowych „Wspieranie ucznia w rozwoju uzdolnień w warunkach szkolnych”

	
	- stymulowanie procesu samodoskonalenia się uczniów
	nauczyciele,  wychowawcy, bibliotekarz 
	rok szkolny
	uczniowie

	
	Przykłady:
· uczestnictwo uczniów w zajęciach kół przedmiotowych,

· udział w konkursach wiedzy, artystycznych i sportowych,

· wykorzystywanie technologii TIK w procesie uczenia się,

· Giełda talentów,

· prowadzenie zajęć na godz. wychowawczej „Jak skutecznie się uczyć”.

	
	- rozpoznawanie i rozwijanie zainteresowań oraz zdolności uczniów,
	wychowawcy, rodzice, bibliotekarz
	rok szkolny
	uczniowie

	
	Przykłady :
· wdrażanie uczniów do efektywnego spędzania czasu wolnego poprzez udział w zajęciach pozalekcyjnych, udział 
w kulturowym życiu szkoły i środowiska,

· udział w projektach unijnych 

· udział uczniów uzdolnionych w zajęciach rozwijających zainteresowania na terenie szkoły oraz poza szkołą

· udział w konkursach, zawodach, olimpiadach na różnych szczeblach 

· pomoc psychologiczno-pedagogiczna uczniom uzdolnionym 

	
	- promowanie i prezentowanie sukcesów,
	dyrektor, wychowawcy, nauczyciele
	rok szkolny
	uczniowie

	
	Przykłady:
· prezentacja dorobku artystycznego, sportowego i naukowego,

· pokaz talentów podczas Pikniku Rodzinnego,

· motywacja zewnętrzna: stypendia, dyplomy, nagrody i wycieczki.


	
	-  rozwijanie zainteresowań czytelniczych
	nauczyciel biblioteki, nauczyciele 
	rok szkolny
	uczniowie

	
	Przykłady:
· popularyzacja czytania wśród młodzieży ( Dzień Bibliotek Szkolnych,  prezentacje, wystawy),

· konkursy czytelnicze ( Quiz ze znajomości lektur),

· konkurs polonistyczny „Mistrz mowy polskiej”, 

· lekcje biblioteczne,

· wzbogacanie zasobów bibliotecznych,

· propagowanie czytania książek  wśród najmłodszych „Czytanie na dywanie” 

	
	- podejmowanie działań pedagogicznych                                   i wychowawczych  motywujących uczniów do nauki
	Wychowawcy, nauczyciele
	rok szkolny
	uczniowie

	
	Przykłady:
· wdrażanie do systematycznej pracy, wywiązywania się z obowiązków ucznia,  

· stosowanie aktywizujących form, technik  i metod pracy z uczniami,

· podnoszenie aspiracji uczniów oraz zdrowej rywalizacji, 

· uświadamianie uczniom znaczenia  wartości nauki w  rozwoju, planowaniu przyszłości, dążeniu do celu, osiąganiu  sukcesów  w życiu, 

·  wykorzystanie oceny i nagród  jako środka motywacji do nauki,

· stosowanie różnych form sprawdzania stopnia opanowania wiadomości i umiejętności  dostosowanych do indywidualnych możliwości uczniów,

· różnicowanie zadań domowych ze względu na możliwości uczniów,

· nauczyciele  umożliwiają poprawę ocen 

	
	- podejmowanie działań sprzyjających świadomemu uczestnictwu rodziców                     w procesie motywowania dzieci do nauki.


	dyrekcja, nauczyciele, pedagog, psycholog, wychowawcy  
	rok szkolny 
	rodzice 

	
	Przykłady:
· uświadomienie rodzicom ich roli i autorytetu w procesie motywowania do nauki 

· zapoznanie rodziców z wymaganiami edukacyjnymi z poszczególnych przedmiotów,

· ustalenie możliwości kontaktowania się nauczycieli z rodzicami i rodziców z nauczycielami, specjalistami  (zebrania, spotkania indywidualne, konsultacje),

· omawianie w czasie zebrań klasowych sposobów motywowania uczniów  do nauki                     


Część 5. Bezpieczeństwo w społeczności szkolnej

Cele:
· troska o bezpieczenstwo i zdrowie uczniów w szkole i poza szkołą z uwzględnieniem procedur związanych z Covid 19,

· wpajanie zasad bezpiecznego poruszania się po drogach,

· wyrabianie u uczniów nawyków dbania o bezpieczeństwo własne i innych,

· tworzenie zdrowego i bezpiecznego środowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniów,

· rozwijanie otwartości i zyczliwości w kontaktach uczniowskich, nauczycieli z uczniami, między nauczycielami,

· okazywanie zainteresowania i zaangazowania w sprawy uczniowskie,

· integracja klasy, grupy wiekowej,

· wzbudzanie potrzeby aktywnego i ciekawego spędzania wolnego czasu, przerw międzylekcyjnych,

· udział uczniów w podejmowaniu istotnych dla nich i szkoły decyzji,

· włączanie uczniów do działalności wymagajacej pomocy i opieki nad innymi,

· stworzenie przyjaznej atmosfery,

· zapobieganie niebezpiecznym zabawom,

· wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny,

· wyposażenie rodziców w podstawowy zasób wiedzy na temat odpowiedzialności prawnej za czyny dzieci,

· zapobieganie niepowodzeniom szkolnym,

· tworzenie skutecznego systemu wymiany informacji.
	Zadanie
	Sposób realizacji
	Odpowiedzialny
	Termin  oraz częstotliwość
	Odbiorca

	1. Ochrona społeczności szkolnej przed zachorowaniem na Covid – 19 I rozprzestrzenianiem sie epidemii w środowisku szkolnym
	- przekazanie informacji uczniom o zagrożeniu biologicznym SARS -CoV – 2, drogach rozprzestyrzeniania się wirusa, objawach choroby oraz skutków dla zdrowia- wykorzystanie pakietów edukacyjnych MEiN
	wychowawcy klas
	1 września 2021
	uczniowie

	
	- szczegółowe omówienie obowiązujących 
w szkole procedur bezpieczeństwa
	wychowawcy klas
	1 września 2021
	rodzice/opiekunowie prawni, uczniowie

	
	- przekazanie rodzicom drogą elektroniczną lub na zebraniach aktualnych komunikatów GIS, MEiN 
z wytycznymi dotyczacymi postepowań  w sytuacji zagrożenia pandemią
	wychowawcy klas
	30 sierpnia 2021
	rodzice/opiekunowie prawni, pełnoletni uczniowie

	
	- ograniczenie dostepu osobom z zewnatrz na teren budynku szkolnego
	dyrektor, pracownicy obsługi
	codziennie
	

	
	- wyposażenie sal lekcyjnych, świetlicy, szatni przy salach gimnastycznych, pomieszczeń wejściowych, stołówki 
w środki dezynfekujące wraz 
z dołączonym komunikatem 
o obowiązku dezynfekcji rąk
	opiekunowie sal
	sierpień
	

	
	- organizacja “Tygodnia informacyjnego o szczepieniach”, w tym :  przeprowadzenie lekcji wychowawczych przy wsparciu higienistki szkolnej na temat szczepień, ich skuteczności i potrzeby poddawania sie im
	dyrektor, wychowawcy klas
	wrzesień
	

	
	 - udostępnienie informacji na stronie WWW szkoły oraz na drzwiach wejściowych o skuteczności szczepień profilaktycznych
	osoba prowadząca stronę WWW
	na bieżąco
	

	
	- świadczenie pomocy psychologiczno – pedagogicznej dzieciom podlegajacym izolacji, bedącym w stresie w związku 
z zachorowaniem członków rodziny na Covid – 19, obawy przed zakażeniem


	pedagog, wychowawcy
	na bieżąco
	

	2. Stwarzanie warunków sprzyjających bezpieczeństwu  w szkole.
3. Wdrożenie 
i przestrzeganie zasad zapobiegania rozprzestrzeniania się          Covid 19. – informacje strona inter. szkoły, informacje w szkole, płyny dezynfekcyjne, zasady przebywania, zachowania w sytuacji zagrożenia, środki bezpieczeństwa.  
	- zapoznanie uczniów ze szkolnymi zasadami procedur bezpieczeństwa  w szkole,

- zapewnienie pomocy uczniom niepełnosprawnym, przewlekle chorym,

- funkcjonowanie  stanowiska szkolnego koordynatora ds. bezpieczeństwa,
	nauczyciele przedmiotów, wychowawcy
	rok szkolny
	uczniowie

	
	Przykłady:
· nauczyciele na początku roku szkolnego zapoznają uczniów z zasadami BHP obowiązującymi w pracowniach szkolnych, w sali gimnastycznej i na stołówce szkolnej,

· umieszczają w widocznych miejscach regulaminy korzystania z pomieszczeń i urządzeń szkolnych,

· na godzinach wychowawczych zapoznają uczniów z sygnałami alarmowymi oraz drogą ewakuacyjną,

· nauczyciele, pracownicy szkoły oraz uczniowie pomagają osobom niepełnosprawnym i przewlekle choryw pokonywaniu trudności i barier w codziennym życiu szkolnym,

· koordynator opracowuje system ewakuacji, koordynuje zadania związane z bezpieczeństwem uczniów,

· w szkole odbywają się próbne ewakuacje, lekcje/ akcje dot. bezpieczeństwa za pośrednictwem: policji- wydziału drogowego, KRUS-u, straży pożarnej, straży granicznej

	
	-  monitorowanie bezpieczeństwa  w szkole
	nauczyciele, dyrektor, rodzice
	rok szkolny
	uczniowie 



	
	Przykłady:
· rodzice wspierają nauczycieli i wspólnie dbają o bezpieczeństwo uczniów w czasie imprez szkolnych,

· nauczyciele oraz personel niepedagogiczny pełnią dyżury przed lekcjami, na lekcjach, podczas przerw i na siódmej godzinie lekcyjnej zgodnie z opracowanym grafikiem,

· w oddziałach przedszkolnych zapewniona jest opieka nad dziećmi przez nauczycieli i opiekunów grupy,

· w szkole jest zainstalowany monitoring (hol dolny, hala sportowa, szatnia),

· nauczyciele pełnią dyżury w stołówce szkolnej w czasie spożywania posiłków przez uczniów,

· nauczyciele wych. fizycznego sprawują opiekę nad uczniami na korytarzu przed salą gimnastyczną zgodnie 
z opracowanym grafikiem.

	
	 - sprawowanie opieki nad uczniami w czasie wolnym od zajęć dydaktycznych.
	nauczyciele, opiekunki 
w środkach transportu
	rok szkolny 
	uczniowie

	
	Przykłady:
· w szkole prowadzone są zajęcia świetlicowe dla uczniów dojeżdżających lub wymagających opieki ze względu na inne okoliczności,

· uczniowie uczestniczą w pozalekcyjnych zajęciach sportowych,

· szkoła prowadzi zajęcia pozalekcyjne rozwijające zainteresowania i uzdolnienia uczniów,

· uczniowie mają zapewnioną opiekę osoby dorosłej w środkach transportu.


	4. Dbałość o bezpieczeństwo poza szkołą oraz w czasie wycieczek.
	- prowadzenie zajęć 
z wychowania komunikacyjnego 
	nauczyciele, dyrektor, rodzice, policja, KRUS
	rok szkolny
	uczniowie 

	
	Przykłady:
· nauczyciele zapoznają uczniów z zasadami bezpiecznego poruszania się w ruchu drogowym, organizują praktyczną naukę przechodzenia przez jezdnię,

· na początku roku szkolnego dla uczniów pierwszego etapu edukacyjnego organizowane są spotkania 
z policjantem,

· na lekcjach wych. fizycznego i na zaj. technicznych uczniowie przygotowywani są do egzaminu na kartę rowerową,

· w szkole przeprowadza się egzamin na kartę rowerową

	
	 - bezpieczne korzystanie 
z boiska  i placu zabaw
	nauczyciele 
	rok szkolny
	uczniowie 

	
	Przykłady:
· uczniowie zostają zapoznani z zasadami korzystania z boisk sportowych oraz regulaminem placu zabaw,

· nauczyciele dbają o przestrzeganie przez uczniów regulaminów

	
	 - sprawowanie opieki w czasie wycieczek szkolnych,  
	nauczyciele, rodzice
	rok szkolny
	uczniowie 

	
	Przykłady:
· kierownik wycieczki zapoznaje uczniów z regulaminem wycieczki przed planowanym wyjazdem,

· w dniu wyjazdu policja przeprowadza kontrolę trzeźwości kierowcy oraz sprawności autokaru,

· dyrektor zapewnia odpowiednią liczę opiekunów  w zależności od liczebności grupy

	
	 - prowadzenie cyklicznych pogadanek  z zakresu bezpieczeństwa uczniów.
	nauczyciele, dyrektor, policja, KRUS,
	rok szkolny
	uczniowie 

	
	Przykłady:
· nauczyciele przeprowadzają pogadanki na temat bezpiecznego spędzania ferii zimowych, wakacji,

· organizowane są spotkania z policjantem, projekcje filmów,

· nauczyciele omawiają zagrożenia  wynikające z udziału dzieci w pracach polowych i korzystania ze sprzętu rolniczego

	5. Budowanie poczucia bezpieczeństwa.
	- rozpoznawanie, nazywanie uczuć i potrzeb ucznia,

- dostrzeganie pozytywnych uczuć,

- przeciwstawianie się agresji,

- rozwijanie otwartości, życzliwości, tolerancji i zaufania w kontaktach               z uczniami,

- uświadamianie negatywnego wpływu używek na nasze zdrowie,

- wdrażanie sposobu radzenia sobie z negatywnymi emocjami,

- kształtowanie umiejętności przewidywania konsekwencji swojego postępowania. 
	nauczyciele przedmiotów, wychowawcy
	rok szkolny 
	uczniowie

	
	Przykłady:
· opracowanie jasnych i akceptowalnych reguł życia szkolnego np: tworzenie klasowych norm zachowania, zasad bezpiecznego spędzania przerw,

· spotkania z policjantem,

· pogadanki na temat bezpieczeństwa w drodze do szkoły i do domu, podczas zabaw z rówieśnikami,

· szybkie i zdecydowane reagowanie na przejawy agresji i przemocy

	
	 - integracja zespołów uczniowskich całej społeczności szkolnej, 

- budowanie właściwych relacji
	nauczyciele przedmiotów, wychowawcy
	rok szkolny 
	uyczniowie

	
	Przykłady:
· organizacja wycieczek, wyjść 

· wybory do samorządu uczniowskiego

· Organizacja imprez klasowych, szkolnych: Mikołajki, Dzień Chłopaka itp.

· Stworzenie warunków  do podejmowania przez uczniów nowych ról, rozwijania własnych zainteresowań

	
	- współpraca z rodzicami, środowiskiem lokalnym 
i instytucjami
	nauczyciele przedmiotów, wychowawcy
	rok szkolny 
	uczniowie

	
	Przykłady:
· wyznaczanie stałych spotkań i konsultacji nauczycieli z rodzicami,

· informowanie rodziców o działaniach wspierających rozwój dziecka,

· pedagogizacja rodziców w zakresie tematyk karania i nagradzania syna/córki, ustalonej przez pedagoga,

· pozyskiwanie rodziców do organizacji imprez klasowych, szkolnych,

· współpraca z Komendą Policji w Dorohusku w zakresie prowadzenia spotkań i pogadanek nt. bezpieczeństwa dzieci 
w ruchu drogowym, kontaktu z nieznajomymi.


Część 6. Środki psychoaktywne
Cele:
· podniesienie bezpieczeństwa uczniów,

· podniesienie świadomości wśród uczniów, rodziców /opiekunów, kadry pedagogicznej na temat środków psychoaktywnych, objawów ich stosowania i skutków ich działania,

· kształtowanie postaw asertywnych u uczniów,

· wskazywanie form aktywnościi form wypoczynku sprzyjającym zdrowiu i dobremu samopoczuciu.
	Zadanie
	Sposób realizacji
	Odpowiedzialny
	Termin  oraz częstotliwość
	Odbiorca

	1. Profilaktyka uzaleznień środkami psychaktywnymi (narkotyki, inne środki odurzające, leki, dopalacze 
i inne).
	- pogadanki, spotkania 
i warsztaty o środkach psychaktywnych dla uczniów,

- spotkania imformacyjne dla rodziców,

- spotkania z przedstawicielami policji i organizacji przeciwdziałajacymi narkomanii, Poradnią Psychologiczno-pedagogiczną w Dubience dla uczniów
 i rodziców,
	wychowawcy, nauczyciele 

pedagog

 
	w trakcie godzin wychowawczych i lekcji,

w trakcie zebrań rodziców


	uczniowie

rodzice

	
	Przykłady:
· zaplanowanie godzin wychowawczych na temat środków psychoaktywnych i skutków ich zażywania,

· pogadanki i warsztaty na temat środków psychoaktywnych dla uczniów i dla rodziców,

· udział nauczycieli w różnych formach doskonalenia zawodowego na tema srodków psychaktywnych,

· warsztaty dla uczniów wszystkich poziomów na temat kształtowania postawy asertywne,

· zajęcia z pedagogiem szkolnym,

· stałe konsultacje z psychologiem, 

· współpraca z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną,, 

· współpraca ze Strażą Graniczną,

· gazetki informacyjne

	2. Promocja zdrowego  stylu życia i właściwych form spędzania wolnego czasu, rozwijanie zainteresowań.
	 - organizacja i udział 
w imprezach kulturalnych, sportowych, okolicznościowych w szkole                        i środowisku lokalnym,

 - angażowanie uczniów 
w działania orgaznizacji szkolnych, wolontariat, zajęcia sportowe, Samorząd Uczniowski


	wychowawcy i nauczyciele, opiekunowie organizacji szkolnych
	cały rok
	uczniowie 

	
	Przykłady:
· zachęcanie uczniów do czynnego uczestnictwa w organizacjach szkolnych (Harcerstwo, Koło Caritas, wolontariat, LOP, SKS itp.)

· zachęcanie i angażowanie uczniów do organizacji i uczestnictwa w imprezach szkolnych i organizowanych przez środowisko lokalne,

· zachęcanie do udziału w zajęciach sportowych i imprezach sportowych w szkole i środowisku lokalnym np.: Biegu ku pamięci 

·        Żołnierzy Wyklętych, Biegu pod Prąd;

· organizowanie wycieczek, wyjazdów, biwaków dla uczniów;

· rozwijanie zainteresowań uczniów poprzez udział w zajęciach dodatkowych, warsztatach naukowych;

· współpraca z GOKiT i Biblioteką Publiczna w Dorohusku


Część 7. Przemoc, cyberprzemoc, agresja rówieśnicza
Cele:
· poprawa kompetencji uczniów  w zakresie bezpiecznego korzystania z cyberprzestrzeni oraz reagowania na zagrożenia,

· rozwijanie u dzieci zdolności do samokontroli i samooceny,

· zminimalizowanie zjawiska agresji i przemocy,

· wyrabianie u uczniów postawy szacunku i respektowania norm właściwego zachowania,

· budowanie klimatu zapewniajacego uczniom poczucie bezpieczeństwa fizycznego i [sychicznego nauczanie uczniów odróżniania dobrych zachowań od złych,

· wzmacnianie pozytywnych wzorców zachowań,

· rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze złością i agresją,

· zwiekszanie poczucia wartości własnej i rówiesników,

· uwrazliwienie na krzywde drugiego człowieka,

· wyrabianie właściwego (także krytycznego) stosunku do reklam, gier komputerowych,

· wyposażenie dzieci w umiejętności bycia asertywnym.

	Zadanie
	Sposób realizacji
	Odpowiedzialny
	Termin  oraz częstotliwość
	Odbiorca

	1. Pomoc uczniom mającym trudności  z adaptacją w szkole.
	- rozmowa   z nauczycielem, 

udzielenie wsparcia,

prowadzenie zajęć o charakterze psychoedukacyjnym mających na celu integrację klasy  i budowanie zaufania.
	dyrekcja,  wychowawcy                     nauczyciele, pedagog, psycholog
	początek roku szkolnego,

na bieżąco
	uczeń

	
	 Przykłady: 
· zajęcia integracyjne dla klas pierwszych na początku roku szkolnego,  uczniowie biorą udział w zajęciach budujących umiejętność komunikacji, nawiązywania współpracy, wzajemnego zaufania, wspólnego rozwiązywania problemów i radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, zajęcia mają na celu zwiększenie otwartości i akceptacji młodych ludzi do samych siebie oraz tolerancji względem odmienności swoich rówieśników,

· uczenie współodpowiedzialności za swoich kolegów i koleżanki z klasy i ze szkoły, 

· wzmacnianie poczucia solidarności – nauczyciele respektują ustanowione w szkole zasady i konsekwentnie wyciągają konsekwencje w sytuacji, gdy nie są one przestrzegane,

· wspólne wyjścia integrujące uczniów wraz  z rozwijaniem w nich zdolności odczuwania i interpretowania, poszanowania i zrozumienia zasad



	2.  Wskazywanie pozytywnej roli środków masowego przekazu (telewizja, Internet, gry komputerowe) oraz zagrożeń jakie z sobą niosą jeśli korzystamy  z nich w nieumiejętny sposób 
	 - pogadanki, wykłady,
 - ćwiczenia indywidualne                      i grupowe,

 - zajęcia warsztatowe.
	wychowawcy

nauczyciel informatyki

pedagog
	cały rok szkolny
	uczeń

rodzic

	
	Przykłady: 
· internet – dobrodziejstwo kontrolowane przez rodziców, 

· edukacja pedagogiczna rodziców (w trakcie zebrań z rodzicami, wywiadówki profilaktyczne oraz w razie potrzeby), 

· rozmowy z uczniami w trakcie godzin z wychowawcą,

· udział uczniów w zajęciach profilaktycznych “Stop Cyberprzemocy”,

· innowacja pedagogiczna np.: wdrożenie programów w edukacji formalnej w oparciu o innowacje pedagogiczne,

· podczas zajęć uczniowie tworzą regulaminy klasowe, według których pracują cały rok szkolny tj. podczas zajęć nie używamy telefonu komórkowego,  szanujemy cudzą własność i prywatność,  w rozmowie  i zachowaniu obowiązuje kultura osobista i szacunek dla drugiego człowieka itp. 


	3. Umiejętne radzenie sobie                    z agresją, przemocą                               i cyberprzemocą.
	- praca indywidualna                        i grupowa, treningi, warsztaty, pogadanki,

 - prelekcje,

 - zajęcia warsztatowe.

	 wychowawcy,  nauczyciele, pedagog
nauczyciel plastyki, nauczyciel informatyki, specjaliści –P P pielęgniarka środowiskowa,

Samorząd Uczniowski, 

 opiekun samorządu uczniowskiego 
	w miarę możliwości,

w zależności od potrzeb
	uczeń

	
	Przykłady: 
· udział uczniów w zajęciach dotyczących przeciwdziałaniom konfliktom grupowym – mediacja,

· prowadzenie zajęć o charakterze psychoedukacyjnym przez psychologa i pedagoga szkolnego,
· pogadanki i lekcje wychowawcze: 
· Społeczne i zdrowotne skutki uzależnień, zwalczanie mitów na ich temat,
· Uświadamianie skutków uzależnień od gier komputerowych , telewizji, Internetu, telefonów komórkowych,

· Jak radzić sobie z zachętami rówieśników? ,

· Mechanizmy oddziaływania mediów na młodych ludzi np.: manipulacja w reklamach,
· Ujemny wpływ przekazu audiowizualnego (bierny odbiór, narzucanie poglądów i gustów estetycznych, deprawacja moralna).

	4. Doskonalenie umiejętności interpersonalnych.
	 - pogadanki, wykłady,
 - wiczenia indywidualne                       i grupowe,

 - zajęcia warsztatowe.
	wychowawcy odpowiedzialni za zajęcia nauczyciele pedagog

zaproszeni gości – przedstawiciel policji,
	cały rok szkolny, w zależności od potrzeb
	uczeń

	
	Przykłady: 
· umiejętne porozumiewanie się z innymi,

· kształtowanie postaw asertywnych: sztuka mówienia „nie”,

· kierowanie się własnym zdaniem w sytuacji presji grupowej,

· otwarte wyrażanie swoich myśli, sądów, oczekiwań, próśb, opinii itd.,

· srategie pracy ze złością– nauka radzenia sobie z własnym uczuciem złości, nauka umiejętności rozwiązywania problemów,  nauka umiejętności radzenia sobie z cudzą agresją.

	5. Wskazywanie 
i organizowanie wartościowych form spędzania wolnego czasu.
	 - konkursy, rajdy, koła zainteresowań, zajęcia sportowe, wycieczki, dyskoteki,

 - konkurs na najciekawszy plakat,

 - warsztaty,

 - działania interwencyjne.
	Wychowawcy,  nauczyciele,              pedagog 

 SU
	cały rok szkolny
	uczeń

	
	Przykłady: 
· podjęcie starań w kierunku tworzenia alternatywnych form spędzania wolnego czasu przez młodzież –  konkursy, rajdy, koła zainteresowań, zajęcia sportowe, wycieczki, dyskoteki (np. Andrzejki, Walentynki, wyjazdy do teatru, kina, dyskoteki, wycieczki; inne imprezy integrujące społeczność szkolną, zajęcia pozalekcyjne (SKS, koła zainteresowań),

· konkurs na najciekawszy plakat mówiący o szkodliwości sięgania po środki uzależniające i nadużywanie gier komputerowych,

· warsztaty nt zachowania się wobec sytuacji namawiania i presji rówieśników poprzez sztukę odmawiania, wzajemne wspieranie, werbalizację potrzeb, 

· warsztaty antystresowe dla uczniów-poznawanie sposobów radzenia sobie ze stresem w trudnych sytuacjach,

· działania interwencyjne w postaci spotkań indywidualnych ze sprawcami/ofiarami przemocy,

· opracowanie i upowszechnianie materiałów informacyjnych dla rodziców dotyczących bezpiecznego korzystania z nowych mediów przez dzieci i młodzież, lekcje wychowawcze nt Bezpieczne korzystanie z Internetu   i selekcjonowanie informacji zdobytych w sieci.

	6. Wdrażanie uczniów do niesienia pomocy.
	- aktywizowanie do pracy w ramach

 - wolontariatu,

 - samopomoc koleżeńska,

 - konkurs plastyczny. 
	wychowawcy, nauczyciele

SU
	cały rok szkolny
	uczeń

	
	Przykłady: 
· uwrażliwianie dzieci na krzywdę innych,

· udział uczniów w zajęciach świetlicy szkolnej,

· prowadzenie działań informacyjno – profilaktycznych,

· propagowanie różnych form działalności w ramach wolontariatu, 

· rozdawanie ulotek dla uczniów, 

· wykonanie gazetki informacyjnej dotyczącej zjawiska agresji i przemocy oraz instytucji zajmujących się tymi problemami,
· informowanie uczniów i rodziców o następstwach prawnych grożących w przypadkach stosowania cyberprzemocy

	7. Zwiększenie samooceny u uczniów i podnoszenie poczucia własnej wartości.
	 - warsztaty.

- książki, czasopisma.

 - materiały szkoleniowe, ulotki.
	wychowawcy nauczyciele                   pedagog                       
	cały rok szkolny
	

	
	Przykłady: 
· nagradzanie uczniów za osiągnięcia i umiejętności wg Przedmiotowych  Zasad Oceniania,

· prezentowanie na lekcjach autorytetów, konstruktywnych grup rówieśniczych,

· wyróżnianie wzorowych postaw uczniów na apelach: nagrody, dyplomy, stypendia i wycieczki.

	8. Rozpoznanie środowiska uczniów.
	 - badania ankietowe,

 - lekcje wychowawcze,

 - rozmowy indywidualne.

	wychowawcy nauczyciele                 pedagog

 PPP
	na bieżąco
	uczeń

	
	Przykłady: 
· obserwacja dzieci i młodzieży podczas różnych zajęć w szkole i poza nią,

· rozmowy z uczniami,

· wywiady i rozmowy z rodzicami,

· współpraca z instytucjami zajmującymi się pomocą rodzinom.


Część 8. Zdrowy tryb życia
Cele:
· wskazywanie priorytetowej wartości zdrowia oraz czynników sprzyjajacych i zagrazajacych zdrowiu,

· zachecanie uczniów do przestrzegania zasad zdrowego stylu zycia,

· rozwijanie znacznie aktywności fizycznej,

· zdrazanie zasad prawidłowego i zdrowegożywienia,

· kształtowanie stylu życia wpływajacego korzystnie na zdrowie,

· rozwijanie umiejetności współdziałania w grupie.
	Zadanie
	Sposób realizacji
	Odpowiedzialny
	Termin  oraz częstotliwość
	Odbiorca

	1. Współpraca z rodzicami uczniów  w celu budowania postawy prozdrowotnej 
i zdrowego stylu życia.
	-opracowanie 
i upowszechnianie materiałów 
z zakresu edukacji zdrowotnej, ze szczególnym uwzględnieniem zdrowego żywienia i aktywności fizycznej, skierowanych do nauczycieli  i rodziców,
	nauczyciele, pedagog, lekarz, pielęgniarka szkolna, opiekun świetlicy, bibliotekarz   
	rok szkolny
	rodzice 

	
	Przykłady:
· udostępnianie materiałów edukacyjnych rodzicom, uczniom,

· uświadamianie rodziców o istotności udziału dzieci w zajęciach wychowania fizycznego,

· udział w programach dotyczących promocji zdrowego trybu życia organizowanych aktualnie przez Ministerstwo Edukacji Narodowej,

· współpraca z Sanepidem w realizacji  programów  promujących tematykę zdrowego stylu życia,

	
	 - szkolenia oraz promocja materiałów zwiększających świadomość tematyki zdrowego stylu życia
	dyrektor, nauczyciele, pedagog
	rok szkolny
	nauczyciele
 i wychowawcy

	
	Przykłady: 
· doskonalenie kwalifikacji nauczycieli wychowania fizycznego w ramach programu „Trzymaj formę” bądź pokrewnych programów organizowanych przez Ministerstwo Edukacji Narodowej,

· rozwój tematyki zdrowego trybu życia na wszystkich lekcjach, szczególnie na lekcjach przyrody/biologii, wychowania fizycznego, wiedzy o społeczeństwie,

· zapoznawanie nauczycieli ze szkoleniami udostępnionymi w ramach programów organizowanych przez Ministerstwo Zdrowia (Sanepid) dotyczącymi promocji zdrowia, błędów w żywieniu itp.

	
	 - zaangażowanie rodziców do współpracy przy organizacji uroczystości/imprez szkolnych                  i klasowych, zawodów sportowych,
	n-le w-f, wychowawcy, organizatorzy pikniku, opiekunowie samorządu 
	rok szkolny
	rodzice 

	
	Przykłady:
· organizacja wycieczek do pobliskich atrakcji turystycznych we współpracy z rodzicami,

· organizacja klasowych turniejów w wybraną dyscyplinę sportową angażująca zarówno dzieci jak i rodziców, 

· zaplanowanie i realizacja warsztatów kulinarnych dotyczących zdrowej żywności – szkoły gotowania dla dzieci  
i rodziców, 

· rozwijanie technicznych umiejętności uczniów oraz wychowanków przy wsparciu rodziców, 

· organizacja Pikniku Rodzinnego z okazji Dnia Dziecka. 

	
	 - promowanie zdrowego                          i aktywnego trybu życia poprzez organizację spotkań rodziców ze specjalistami, w sprawach wykraczających poza kompetencje zawodowe wychowawcy.
	pedagog, n-le   w-f,
	rok szkolny
	rodzice 

	
	Przykłady:
· lekcje, warsztaty, prelekcje  prowadzone przez specjalistów ds. uzależnień informujące o sposobach przeciwdziałania uzależnieniom od środków typu papierosy, alkohol czy narkotyki, ale również gier komputerowych i Internetu,

· spotkania ze specjalistami ds. profilaktyki antynarkotykowej mające na celu uświadomienie rodziców w zakresie zagrożeń płynących ze strony środków psychoaktywnych, jak i rozpoznawania zagrożenia,

· stała współpraca z pielęgniarką szkolną w zakresie ochrony zdrowia,

· materiały edukacyjne dla rodziców informujące o metodach zapobiegania wadom postawy  u uczniów.

	2. Kształtowanie hierarchii systemu wartości, 
w którym zdrowie należy do jednych
 z najważniejszych wartości  w życiu.
	- promowanie wśród uczniów zasad zdrowego żywienia oraz informowanie o korzyściach, które z niego płyną


	pedagog, opiekun świetlicy, bibliotekarz, n-le w-f, wychowawcy klas, n-le biologii, przyrody  
	rok szkolny
	uczniowie                                   

	
	Przykłady:
· lekcje wychowawcze dotyczące grup środków spożywczych przewidzianych w Rozporządzeniu Ministra Zdrowia    z dnia 26 sierpnia 2015 r. wyjaśniające korzyści, które płyną z odżywania się w zdrowy sposób,

· połączone działania na lekcjach przyrody/biologii oraz wychowania fizycznego, uświadamiające uczniom dzienne wymagania kaloryczne organizmu – przygotowanie zbilansowanej diety oraz planu aktywności fizycznej na tydzień,

· organizacja konkursu uczniowskiego na najlepszy plakat informujący o zasadach zdrowego odżywiania,

· umożliwienie uczniom dostępu do wody pitnej w czasie zajęć edukacyjnych,

· udział w zawodach biegowych organizowanych w pobliżu placówki, poprzedzony przygotowaniem do startu,

· organizacja warsztatów dotyczących radzenia sobie ze stresem.

	
	 - projekcje filmów,
	n-le w-f, wychowawcy klas, n-le biologii, przyrody,  religii, WOS
	rok szkolny
	uczniowie                                   

	
	Przykłady:
· projekcja filmów wśród uczniów od 12 roku życia np.  filmu:  Dzieci z Leningradzkiego ukazującego dramatyczną

· sytuację bohaterów filmu oraz spustoszenie jakie wyrządzają w ich organizmach uzależnienia, filmu Morgana Spurlocka – Super Size Me, w celu uświadomienia niebezpieczeństwa płynącego z prowadzenia niezdrowego trybu życia filmu Murderball - gra o życie o ludziach pełnych pasji, determinacji i wewnętrznej siły.


	
	 - zaangażowanie uczniów 
w projekty o tematyce zdrowotnej,


	nuczyciele techniki, zajęć artystycznych, plastyki, w-f, 
	rok szkolny
	uczniowie                                    

	
	Przykłady:
· organizacja konkursu na najlepszy projekt plastyczny w tematyce profilaktyki antyalkoholowej/antynarkotykowej,

· organizacja obchodów Dnia Ziemi,

· budowanie reprezentacji szkolnej w różnych  dyscyplinach  sportowych,

· organizacja dodatkowych zajęć wychowania fizycznego z różnych  dyscyplin sportowych, celem tworzenia możliwość uczniom odnalezienia pasji sportowej

	
	 - uświadamianie uczniom problemu związanego
 z chorobą AIDS i innymi chorobami cywilizacyjnymi,
	wychowawcy,  n-le biologii
	rok szkolny
	uczniowie                                   

	
	Przykłady:
· lekcje wychowawcze dotykające tematyki AIDS i chorób cywilizacyjnych,

· projekcje filmów o tematyce związanej z chorobami przenoszonymi drogą płciową.

	
	 - promocja zdrowego 
i aktywnego trybu życia we wsparciu rozpoznawanych sportowców, podróżników itp.
	n-le w-f, geografii, biologii, wychowawcy, pedagog  
	rok szkolny
	uczniowie                                    

	
	Przykłady:
· organizacja spotkań z absolwentami szkoły, którzy osiągnęli sukcesy w sporcie,

· zapraszanie znanych sportowców na spotkania z uczniami,

· zapraszanie osób promujących zdrowe odżywianie i uprawianie sportu,

· angażowanie uczniów do aktywnego stylu spędzania czasu wolnego – np. udział w rajdach rowerowych, biegach. 

	3. Wzmacnianie wśród uczniów więzi ze szkołą oraz społecznością lokalną.
	 - organizacja zawodów sportowych, turniejów poprawiających kondycję fizyczną
	n-le w-f 
	rok szkolny
	uczniowie                                   

	
	Przykłady :
· organizacja klasowego turnieju w piłkę nożną/koszykówkę/siatkówkę/piłkę ręczną,

· organizowanie międzyszkolnych turniejów, rozgrywek sportowych (np. Dzień Otwarty, Turniej Gwiazdkowy), 

· zorganizowanie treningu w daną dyscyplinę sportową z udziałem lokalnej drużyny, bądź pojedynczych sportowców, rodziców np. podczas Pikniku Rodzinnego

	
	 - rajdy i wycieczki organizowane  w ramach kółek zainteresowań.


	n-le w-f, wychowawcy, n-le przyrody, geografii, historii
	rok szkolny
	uczniowie                                     

	
	Przykłady:
· eksploracja pobliskich atrakcji turystycznych,

· organizacja rajdu po Nadbużańskim Szlaku Rowerowym, 

· wycieczki po parkach przyrodniczych w ramach kółka przyrodniczego.

· organizacja dni historii lokalnej w ramach kółka historycznego

	4. Kształtowanie przyjaznego klimatu           w szkole lub placówce, budowanie prawidłowych relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów 
i nauczycieli, wychowanków|
 i wychowawców,              
  a także nauczycieli, wychowawców             
  i rodziców, w tym wzmacnianie więzi   
z rówieśnikami oraz nauczycielami  
i wychowawcami
	 - zaangażowanie uczniów                     w działalność na rzecz społeczności szkolnej, zwiększając poczucie przynależności do grupy,
	wychowawcy, n-le j. obcych, opiekunowie samorządu
	rok szkolny 
	uczniowie                                   



	
	Przykłady:
· organizacja powitania nowych uczniów przez dotychczasowych uczniów szkoły na początku roku szkolnego,

· organizacja otrzęsin klas pierwszych gimnazjum, ślubowanie klas 1 SP, 

· organizacja Dnia Języków Obcych. 

	
	 –udział nauczycieli w rozwoju talentów indywidualnych uczniów mający na celu zwiększanie autorytetu nauczyciela,


	n-le: w-f, muzyki, j. polskiego, plastyki, 
	rok szkolny
	nauczyciele 
i wychowawcy

	
	Przykłady :
· organizacja kółek zainteresowań, 

· udział uczniów w konkursach z różnych dziedzin (recytatorskich, piosenki etc.) organizowanych w mieście, powiecie, województwie,

· organizacja pokazu talentów uczniów szkoły we współpracy z rodzicami.

	
	- zaangażowanie rodziców prawnych w działalność na rzecz placówki


	dyrektor, wychowawcy,


	rok szkolny
	rodzice/ opiekunowie prawni



	
	Przykłady:
· organizacja Wigilii dla uczniów szkoły dzięki współpracy z rodzicami,

· zaangażowanie rodziców w udział w wycieczkach szkolnych, wyjściach do kina etc,

· organizacja pokazu talentów uczniów szkoły we współpracy z rodzicami,

· zaproszenie rodziców do współpracy w organizacji imprez szkolnych na pierwszym w roku szkolnym zebraniu z rodzicami,

· bieżące informowanie rodziców o kolejnych, nadchodzących imprezach szkolnych i precyzowanie oczekiwań odnośnie ich zaangażowania.

	
	 - zaangażowanie rodziców wraz z uczniami szkoły 
w życie klasy,
	wychowawcy,
	rok szkolny
	rodzice/ opiekunowie prawni, uczniowie                      

	
	Przykłady:
· zaproszenie rodziców do współpracy w organizacji imprez klasowych na pierwszym w roku szkolnym zebraniu              z rodzicami / opiekunami prawnymi,

· organizacja spotkania z rodzicami / opiekunami prawnymi oraz uczniami klasy i wychowawcą w celu ustalenia planu aktywności pozalekcyjnej – wycieczek, wyjść, imprezy klasowej,

· wspólna realizacja planów ustalonych w powyższym punkcie.

	
	 - zaangażowanie nauczycieli                 w sprawy wychowawcze uczniów.
	wychowawcy, pedagog, nauczyciele
	rok szkolny
	Nauczyciele
i wychowawcy

	
	Przykłady:

· poznawanie sytuacji rodzinnej uczniów,

· podejmowanie wspólnych inicjatyw wychowawczych wraz  z rodzicami,

· indywidualne rozmowy z uczniami i rodzicami,

· „Otwarta sala” – spotkania uczniów z wychowawcami podczas przerw.


Część 9.  Współpraca z rodzicami
Cele:
· współodpowiedzialność rodziców za wychowanie,

· partycypacja rodziców w działania wychowawcze szkoły,

· unifikacja postaw rodziców i nauczycieli w sprawach wychowania

· aktywizacja rodziców na rzecz wychowania

	Zadanie
	Sposób realizacji
	Odpowiedzialny
	Termin  oraz częstotliwość
	Odbiorca

	1. Współpraca z rodzicami 
 w celu budowania postawy prozdrowotnej.
	 - upowszechnianie materiałów  z zakresu edukacji zdrowotnej, aktywności fizycznej skierowanych do rodziców
	 wychowawcy, pedagog, 
	 rok szkolny
	rodzice

	
	 Przykłady: 
· opracowanie materiałów z opisem dostępnych zajęć pozalekcyjnych do dyspozycji uczniów,

· uświadomienie rodziców o istotności udziału dzieci w zajęciach wychowania fizycznego,

· upowszechnianie  ulotek, broszur dotyczących zdrowego żywienia, zdrowego stylu życia

	2. Promowanie zdrowego
 i aktywnego trybu życia 
oraz informowanie
 o współczesnych zagrożeniach poprzez organizację spotkań rodziców ze specjalistami.                      


	 - rodziców na tematy: zdrowia, czynników zagrażających zdrowiu, sposobach prowadzenia aktywnego 
i zdrowego stylu życia
	pedagog, wychowawcy, nauczyciele, szkolna pielęgniarka  
	rok szkolny
	rodzice

	
	Przykłady: 
· lekcje prowadzone przez specjalistów ds. zdrowego żywienia, uzależnień, informujące o sposobach przeciwdziałania uzależnieniom od środków typu papierosy, alkohol czy narkotyki, ale również gier komputerowych i Internetu,

· spotkania ze specjalistami ds. profilaktyki antynarkotykowej mające na celu uświadomienie rodziców  o zagrożeniach ze strony środków psychoaktywnych, jak i rozpoznawania zagrożenia,

· stała współpraca z pielęgniarką szkolną w zakresie ochrony zdrowia,

· spotkanie z dietetykiem wyjaśniające zasady zdrowego żywienia oraz korzyści płynące ze stosowania się do tych reguł 

	3. Poszerzenie wiedzy rodziców / opiekunów prawnych, na temat prawidłowości rozwoju 
i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci 
i młodzieży, rozpoznawania wczesnych objawów używania środków i substancji psychoaktywnych.
	- poradnictwo psychoedukacyjne dla rodziców prowadzone przez szkolnych specjalistów
	dyrektor, pedagog, PPP,
	rok solny
	rodzice



	
	Przykłady:
· spotkania z psychologiem, pedagogiem szkolnym, pogadanki dotyczące przeciwdziałania uzależnieniom,

· organizacja spotkania z ekspertami z poradni ds. przeciwdziałania narkomanii lub policją,

· informowanie rodziców o instytucjach, do których mogą się zgłosić o pomoc  w razie wystąpienia problemu; podczas zebrań, na stronie www szkoły, na tablicy ogłoszeń

	
	 - pedagogizacja rodziców na zebraniach  w zakresie m.in. przeciwdziałania ryzykownym zachowaniom związanym
 z używaniem substancji psychoaktywnych
	dyrektor, wychowawcy, pedagog
	rok szkolny
	rodzice



	
	Przykłady:
· organizacja szkolenia dla rodziców na temat prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci 
i młodzieży, rozpoznawania wczesnych objawów używania środków  i substancji psychoaktywnych, a także suplementów diet i leków w celach innych niż medyczne oraz postępowania w tego typu przypadkach,

· przedstawienie rodzicom czynników zwiększających ryzyko sięgania po środki psychoaktywne,

· informowanie rodziców o instytucjach, do których mogą się zgłosić o pomoc w razie wystąpienia problemu,

· przekazywanie rodzicom materiałów dotyczących środków psychoaktywnych, uzależnień i ich przeciwdziałaniu ( broszury, ulotki, poradniki w szkolnej bibliotece).

	
	 - spotkania rodziców 
z pracownikami PPP na terenie szkoły.
	pedagog, dyrektor PPP
	rok szkolny
	rodzice



	
	Przykłady :
· organizacja spotkań z pracownikami Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w formie prelekcji,

· organizacja dyżuru pracownika Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, na którym rodzice uczniów mogą rozszerzyć swoją wiedzę, bądź rozwiać indywidualne wątpliwości (dyżur psychologa).

	4. Zaangażowanie rodziców do współpracy przy organizacji uroczystości, imprez szkolnych 
i klasowych. zawodów sportowych oraz kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole, prawnych,  wzmacnianie więzi  rodziców  z dyrekcją, nauczycielami 
i wychowawcami.
	 - zapoznanie 
z harmonogramem imprez szkolnych i klasowych,

 - aktywizowanie rodziców 
do współpracy,

 - ustalenie z rodzicami  zadań  dla wychowawcy     i rodziców                            w planowanych wydarzeniach klasowych i szkolnych 
	wychowawcy, wszyscy pracownicy szkoły 
	rok szkolny 
	rodzice 

	
	Przykłady: 
· organizacja wycieczek, wyjazdów do kina, na basen itp. we współpracy z rodzicami,

· organizacja klasowych turniejów z wybraną dyscypliną sportową angażującą zarówno dzieci jak  i rodziców,

· zaangażowanie rodziców w organizację szkolnych andrzejek, zabawy noworocznej i innych imprez,

· zaplanowanie i realizacja warsztatów kulinarnych dotyczących zdrowej żywności – szkoły gotowania dla dzieci
 i rodziców,

· rozwijanie technicznych umiejętności uczniów oraz wychowanków przy wsparciu rodziców,

· organizacja pikniku rodzinnego  

· organizacja innych imprez klasowych zainicjowanych spontanicznie przez rodziców lub wychowawców

	5. Realizowanie wśród rodziców programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych  i grupowych oraz realizowanych celów profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji                  o którym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziałania Narkomanii określonym |
w przepisach wydanych 
na podstawie art. 7 ust. 5 ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii
	-  uczniów ze środowisk zagrożonych demoralizacją                                i wykluczeniem społecznym,
	pedagog, wychowawcy, PPP, Sąd dla Nieletnich, GOPS, PCPR, bibliotekarz 
	rok szkolny
	rodzice, uczniowie

	
	Przykłady:
· prowadzenie działań z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

· indywidualne rozmowy z rodzicami i uczniami na temat właściwych postaw wobec niebezpiecznych środków,

· oferowanie rodzicom i  uczniom zaufanego miejsca, do którego może zgłosić się o pomoc,

· zachęcenie rodziców do korzystania z zasobów szkolnej biblioteki dot. problematyki uzależnień 


	
	 - pomoc uczniom 
z rozpoznanymi wczesnymi objawami używania środków psychoaktywnych,
	pedagog, PPP
	rok szkolny
	rodzice, uczniowie

	
	Przykłady:
· zapewnienie uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole,

· konsultacja problemu z rodzicami ucznia, przedstawienie możliwych miejsc, w których mogą szukać pomocy,

· angażowanie ucznia w działalność pozalekcyjną,

· konsultacje ze specjalistyczną poradnią ds. uzależnień

	
	 - zapewnienie wsparcia rodzinom uczniów, którzy mają problem z używaniem substancji psychoaktywnych.
	pedagog, PPP
	rok szkolny
	rodzice 

uczniowie 

	
	Przykłady:
· prowadzenie działań z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

· zapewnienie możliwości konsultacji z psychologiem  i pedagogiem szkolnym,

· organizacja spotkań rodziców z uczniem oraz specjalistą z poradni ds. uzależnień.


Program Wychowawczo- Profilaktyczny  opracowany został przez

członków Rady Pedagogicznej - Zespołu Ewaluacyjnego w składzie:
Anna Tworek - przewodnicząca

Anna Grzywna – z – ca przewodniczącego

Aneta Błaszczuk

Monika Walczuk
Członków delegowanych przez Radę Rodziców  w składzie:
1.Przewodnicząca Rady Rodziców - ........................................................... 

2. Za-ca Przewodniczącego Rady Rodziców ............................................... 

3. Skarbnik Rady Rodziców- ......................................... ....................

4. Sekretarz Rady Rodziców – .................................. 
Program Wychowawczo- Profilaktyczny  zatwierdzony został:

1 Uchwałą Rady Rodziców Nr ....1..../2021 z dnia 28.09.2021r.  

2.Uchwałą Rady Pedagogicznej Nr ............./2020  z dnia 29.09.2020r.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny wchodzi w życie z dniem 30.09. 2022r.
1

